IHOACHUTEJIBHAA 3AIIUCKA

PaGouast mporpamma 1o nicuxosoruu st 1-4 xiacca pa3paboTaHa Ha OCHOBE MPOTPAMMBbI
(bopMHpPOBaHHUS TICUXOJIOTMYECKOTO 3J0POBbS MIIAIINX HIKOJFHUKOB « TponuHKa Kk cBoemy S». Ypoku
TICUXOJIOTHH B HadyanbHOU 1mkoute (1-4). XyxmaeBa O.B. Mocksa: I'enesuc, 2012r.

PaGouas mporpamma 1o ncuxosjoruu ajs 1-4 kiacca cocTaBieHa B COOTBETCTBHH C TPEOOBAHHUSIMU
@denepallbHOTO TOCYIapCTBEHHOIO0 00pa30BaTENIbHOIO CTaHAapTa HauyalbHOro 001iero odpa3zoBaHUS,
TpeOOBaHUSMU K pe3yabTaTaM OCBOCHHSI HAYaJIbHOM 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMbl OCHOBHOT'O OOIIETO
obOpasoBanHus, PyHIAMEHTAIBHBIM SAPOM COJIEPIKAHHS HAYaIBLHOTO OOIIEro 00pa3oBaHUsl, TPUMEPHOM
MPOTPAMMOM TIO TICUXOJIOTHH.

[Ipennaraemas pabouasi mporpaMma peanu3yercs B y4eOHO-METOJAUYECKOM MOCOOUU, CO3TaHHOM
KaHIuJaToOM Icuxojornueckux Hayk O.B.XyxmaeBoid.

Kypc ncuxonorun «TpomnuwHKa K cBoeMy S1» MOXET HpenojaBaThcs 3a CUET YacOB IKOJIBHOTO
KOMIIOHEHTa M  COCTaBISATh BapUaTUBHYIO YacThb THUIOBOrO y4eOHOro TuIaHa  CpeaHel
00111€00pa30BaTEIILHON MTKOJIBI, JTUIIES, THMHA3UH.

Pabouas mporpamMma - HMHIMBHIyaJdbHBII MHCTPYMEHT MEAarora, B KOTOPOM OH OIpEaelsieT
HanOoJiee oNTUMalIbHBIE U (P GEKTHUBHBIC JJI ONPEACICHHOTO Kilacca coAepkaHue, GopMbl, METOIbI U
IpUeMbl  OpraHM3aluu  00pa30BaTENBHOrO  Ipolecca ¢  IENbI0  TOJIYYeHHs  pe3ylibTaTta,
COOTBETCTBYIOIIETO TPeOOBaHMSM CTAaHJAApTa. YUYHTENb MOXET BHECTH KOPPEKTHUBHI BO BCE
CTPYKTYPHBIE AJIEMEHTHI IPOTPaMMBI C YI€TOM OCOOEHHOCTEH CBOEro 00pa30BaTEIBHOTO YUPEIKICHHS
1 0COOEHHOCTEHN 00yJaroIIuXCsi KOHKPETHOTO KJlacca.

[Iporpamma npenHa3zHayeHa i o0ydaromuxcs 1-4 Kiaccos.

[Ipennaraemass mporpamMma MCHXOJOTMYECKUX 3aHSATUM B HAYaJIbHOM IIKOJIE HampaBi€Ha Ha
dbopMUpOBaHHE U COXpPAaHEHHE TMCUXOJOTHYECKOTO 370pPOBbS MIAANIMX IIKOJbHUKOB. OHa
CIOCOOCTBYET PpAa3BUTHIO HMHTEpeca peOEHKAa K TMO3HAHWIO COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEH, YUHUT
HAXOJUTh IYTH U CIOCOOBI TPEOJONICHHUSI TPYAHOCTEH, (OpPMHUPYET KOMMYHHMKATHBHBIE HaBBIKH,
CIOCOOCTBYET YCTAHOBIIEHUIO aTMOC(ephbl IpYXKentoOus, YYUT YMEHHUIO PAacllO3HaBaTh W OIUCHIBATH
CBOM YyBCTBA U YyBCTBa JPYrUX JIOAEH. BCE 3TO B KOMIUIEKCE MOBBIIIAET PECYPCHI IICUXOJIOTHYECKOTO
MPOTUBOCTOSIHUS HETaTUBHBIM (PaKTOpaM PeabHOCTU U CO3AAET YCIOBHS /JIsl MOJHOLIEHHOTO Pa3BUTHS
JUYHOCTH peOEHKA, OCHOBOH KOTOPOrO Kak pa3 H SBISETCS TCUXOJOTHYECKOE 3JI0POBBE,
IpeJoaraioliee, Mo MHEHHIO OOJBIIMHCTBA BEIYIIMX HCCIEoBaTeeil B 3TOW 005acTH, HaJlIW4He
AUHAMHUYCCKOI'0 paBHOBECUA MCKAY UWHIAWUBUIAOM H Cpe,Z[OI\/'I. HOE)TOMy KIIFOYCBBIM  KPHUTCPUCM
(dbopMUPOBaHUS MICUXOJIOTHUYECKOT0 3I0POBbsl PeOEHKA SBIISETCS €ro YCIHEIlIHas afanTaius K COLUyMYy.

Kypc ncuxonornueckux 3aHATUI ¢ MIaJIIMMU IIKOJIbHUKAMU HalpaBileH Ha (JOPMUPOBAaHUE Y HUX
CJICAYIONIMX YMEHHH U CIIOCOOHOCTEI:
- OCO3HaHHE ce0sl ¢ MO3ULUU IIKOJIbHUKA,
- YMCHHUC aJICKBATHO BCCTU cebs B PA3INIHBIX CI/ITyaI_II/ISIX;
- YMEHHeE pa3nyaTh U ONUCHIBATh Pa3IMYHbIC SMOLIMOHAIBHBIC COCTOSHMS;
CIIOCOOHOCTH CTPABISATHCS CO CTpaxamMu, 00MIaMu, THEBOM,
YMEHHUE OTCTauBaTh CBOK MO3MIHIO B KOJUIEKTHBE, HO B TO € BpeMs APYKECKH OTHOCHUTBHCS K
OJIHOKJIaCCHHUKaM,
- YMEHUE CIIPABIIATHCS ¢ HEraTUBHBIMU SMOLIUSAMY,
- CTpeMJICHHE K N3YYEHHUIO CBOUX BO3ZMOXKHOCTEH U CLIOCOOHOCTEH;
- yCIIElIHas a/lanTalys B COLUyME.



Heab xypca NCUXOJOTHYECKUX 3aHATUH: (OPMUPOBAHHME U COXPAHEHHE TICHUXOJIOTHYECKOTO
310POBbSI MJIAJIINX [IKOJBHUKOB Y€pe3 CO3JaHUE YCIOBHUM I MX YCIEIIHON aJanTaluy K NIKOJIbHOU
KU3ZHHU.

3agaun:

1. MoTtuBHupOBaTh JETe K CAaMOIIO3HAHUIO W TO3HAHWMIO JIpyrux mroaei. [IpoOymuTe wuHTEpec K
BHYTPEHHEMY MHPY APYIOro 4eIOBEKa.

2. YuuTh JieTell pacro3HaBaTh SMOIMOHAIBHBIE COCTOSHUS MO MUMHKE, JKECTaM, TOJ0Cy, TOHUMATh
YyBCTBA APYIroro 4eJoBeKa.

3. ®opMupOBaTh 3ICKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOUICHHUH IIKOJIBHBIX TPYAHOCTEH - YCTAHOBKY
MPEOJIOJICHHS.

4. Pa3BuBaTh collMagbHble  KOMMYHUKATUBHbBIE YMEHUS, HEOOXOAUMBIE /1JIsl YCTAaHOBJICHUS
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUM JIPYT C IPYTOM U YUHUTEIIEM.

5. IloBbIIaTh YpOBEHb CAMOKOHTPOJISI B OTHOILIEHUH MPOSIBICHUS CBOETO 3MOIMOHAILHOTO COCTOSTHUS
B XOJI€ OOIIEHUSI.

6. ®opMHpOBaTH TEPITUMOCTH K MHCHHIO COOECETHUKA.

7 KoppekTupoBaTh y JeTel HexenaTelbHbIe YePThl XapaKTepa U MOBEACHUSI.

8. PactmmpsTh macCUBHBIN U aKTUBHBIN CIIOBaph 00YJarOIITHUXCS.

Onucanue MecrTa npeaMera B y4eOHOM IJIaHe

B cootBercTBUM ¢ (penepanbHBIM Oa3UCHBIM YUEOHBIM IJIAHOM M MPUMEPHBIMH MTPOrpaMMaMu
HayaJbHOIO 00m1ero oOpa3oBaHUs Kypc ICHUXOJIOTMYecKUX 3aHsaTuil «TpommHka k cBoemy S»
usyyaercs ¢ 1 no 4 xnacc no oxHoMy 4acy B Heaento (344. B rox). O0umii 00bEM yueOHOTO BpeMeH!
cocrasisieT 136 gacos.

O0mast xapakTepuCcTHKA NpeaMera:
B ocHOBe peanuzanuu NporpamMMmbl JIEKHT TEOpeTHYecKas MOJEIb TPYMHIOBOM paldoThl ¢
MJIaIIIAMH [IKOJbHUKAMH, KOTOpPasl BKIKOYAET TPU OCHOBHBIX KOMITIOHEHTA:!
AKCHOJIOTMYECKUH  (CBS3aHHBIH C  CO3HAaHUEM), MHCTPYMEHTAJbHO-TEXHOJIOTHYECKHIA U
MOTPEOHOCTHO-MOTHBALIMOHHBIH.
AKCHOJIOTMYeCKHUI KOMIOHEHT COJIeP>KaTeIbHO MPEACTABICH IIEHHOCTIMHU «S1»: COOCTBEHHOTO
«SI» yenoBeka, ero cBs3M C «Sf» Npyrux moaed U ¢ TpPUPOAHBIMH OOBbekTamu. OH Tpeamnosaraer
OCO3HaHHE PEOEHKOM IIEHHOCTH, YHHKAJIBHOCTH Ce0sl M OKPYXKAIOIUX, HICHTU(UKALUIO KaK ¢
YKUBBIMH, TaK U HE)KUBBIMU O0BEKTaMH, OCO3HAHHE €JUHCTBA C MUPOM BO BCEil €r0 MOJIHOTE.
HNHcTpyMeHTANBbHBIIE KOMIOHEHT NpEINoiaraeT OBJaJeHHe pediekcueld Kak CpelcTBOM
CaMOIIO3HaHHUA, CIOCOOHOCTHIO KOHIIEHTPUPOBATH CO3HAHHE HAa caMOM ce0e, BHYTPEHHEM MHpE U
CBOEM MECTE BO B3aMMOOTHOILEHUSAX C JPYTUMH.
IloTpeOHOCTHO-MOTUBANMOHHBIN  KOMIOHEHT oOecreuynBaeT TOsBICHUE Y peOEHKa
NOTPeOHOCTH B CAaMOPa3BUTHH, CAMOM3MEHEHUH, MOOYKIAAET K OCIEAYIOLIEH caMopeann3alii.
3agauu pa3BUTHSA SBISIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JaHHON Mmojnenu. PaGora ¢ HumMu
OCYILECTBIISIETCS MapajlIeNIbHO, T.€. TPU TOCTPOEHUM KAXKIOTO 3aHATUS YUYMUTHIBAIOTCA BCE
HaIlpaBJIEHUs, HO, B 3aBUCHUMOCTH OT LIEJIEH, JEIAETCS AKUEHT Ha OJTHOM U3 HHX.
3aHATHS IPOXOJAT IO ONPEAEIEHHON cXeMe, Kak1asi 4acTh KOTOPOU BBINIOJHSET CBOU 33JJaUH:
1.BBenenue B Temy.
2.Pa3BEpTHIBaHUE TEMBI.
3.MnauBuayanu3anus TEMBbI.
4.3aBepleHre TEMbI

®opMbI OPpraHu3aluy y4eOHOro npouecca:
Jis  ycmemHol — peann3anuu  yd4eOHOro  IpoLEecca  MCHOJB3YIOTCS — IPYNIOBBIE U
VHIUBUAYyAJIbHbIE 3aHATHSA. MHauBHAyalbHBIE 3aHATHS HEOOXOIUMBI I OTpa60TKH BaXXHBIX



MOMEHTOB TTOBE/ICHUS U JESITEIHHOCTH peOEHKA, KOTOPBIE MO TEM I WHBIM MPUYMHAM OH HE YCBOMII
B rpynmne. HauBuayanbHbIE 3aHATHS SBISIFOTCA NMPOJODKEHUEM TPYNIOBOM padOThI, T.K. MOMOTAIOT
pe6€nky 6omee 3p(HEKTUBHO CIIPABUTHCS CO CBOMMH ITPOOIEeMaMHu.

@opMbI KOHTPOJISI: BXOAHASI, TPOMEXKYTOUHAsl, UTOTOBasi TMAarHOCTUKA.

MeTanpeaMeTHbIMUA pe3yJIbTATAMH H3YYCHHS Kypca SBIsIeTCS (OpMUpOBaAaHWE YHUBEPCATbHBIX
yueOHbIx aevictBuid (YVY]).
1 kaacc
Pezynamusnvie YV/:
OBJIaJICBATh HABBIKAMH CAMOKOHTPOJIS B OOIIIEHUH CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMU;
W3BJICKATh C TTIOMOIIBIO YUUTENSI HEOOX0IUMYIO0 HH(POPMAIIHIO U3 TUTEPATYPHOTO TEKCTa
onpenensaTh U (GOPMyIUPOBATH 11ENb ACATSIBHOCTH Ha 3aHITHH C IIOMOIIBIO YUUTEIIS
YYHUTHCS OCO3HABATH CBOU TPYTHOCTH M CTPEMHUTHCS K UX MPEOOJICHUIO
CTPOUTH PEUYCBOE BHICKA3BbIBAHKE B YCTHOU (hopme
lo3nasamenvuvie YVJ/I:

o yMETh paclo3HaBaThb M ONHMCHIBATH CBOM YYBCTBAa M YYBCTBA JPYTUX JIIOJEH C MOMOIIBIO
yUuTeINs

J YUHUTBCS HCCIICIOBATh CBOM KauyeCcTBA U CBOM OCOOCHHOCTH

o YUUTBCSI pacCyXaTh, CTPOUTH JIOTHYECKUE YMO3AKITIOUEHHUS C TOMOIIBIO YUUTEsS

o YYUTBCSI HAOIIOaTh

[

MOJICJIUPOBATH CUTYALMIO C TOMOILBIO YUUTEIS
Kommynuxamuenvie YVJ|:
o YUUTBHCS JOBEPHUTENBHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX UYBCTBaX

o YUUTBHCS pabOTaTh B Mape U B IpymIe

o BBITMOJIHATH Pa3IUUHbIE POJIU

o CIIyIIaTh U IOHUMATh PEUYb APYTUX PEOST

. OCO3HaBaTh OCOOEHHOCTH IMO3UIIMK YUYEHWKA U YUYHUTHCS BECTH ce0s B COOTBETCTBUU C ITOMU
MO3ULUECH.

2 KJacce

Peaynamusnvie YVJI:

o YUUTBHCS OTPEarupoBaTh CBOM YyBCTBA B OTHOIICHUU YYUTEINS U

OJIHOKJIACCHUKOB

o YUUTHCS] IPOTHO3UPOBATH MOCIEACTBUS CBOUX MOCTYIKOB

. onpeaensaTh U GOpMyIUPOBATH IIEJIb B COBMECTHOH pab0Te C TOMOIIBIO YIUTEIs

. YUUTHCS BBICKA3bIBaTh CBOE MPEANOJIOKEHUE B XOJe pabOThl C PA3TUYHBIMU HCTOYHUKAMH
nHpopMaIuu.

. CTPOUTH pEeYeBOEC BHICKA3bIBAHUE B YCTHOU (hopme

Tloznasamenvnvie YVJ/I:

HaXOJIUTh OTBETHI HA BOMPOCHI B PA3JIMYHBIX HCTOYHUKAX WH(POPMAITUH (TEKCT, pUCYHOK. ()OTO)
JIeNIaTh BBIBOJIbI B PE3YJIbTaTE€ COBMECTHOM pabOThI B IpyIIe

y4HUThCS Tpaduuecku oPopMIISTh U3ydaeMbIii MaTepua

MOJIETUPOBATh Pa3INYHbIE CUTYAI[UU

yCBaMBaTh pa3HbIC CIIOCOOBI 3aIIOMUHAHKS HH(GOPMAITIH

Kommynuxamuenvie YVJ|:

. YYHUTHCS TIO3UTHUBHO MPOSIBIIATEH CeOs1 B OOIIIEHUHT

o YUUTHCSI TOTOBAPUBATHCS U MPUXOIUTH K OOIIEMY PEIICHUIO

o YYUTHCS TOHUMATh SMOIIMU U TMIOCTYIIKH IPYTUX JIFOACH

o OBJIa/IEBATh CIIOCOOAMHU TO3UTUBHOTO Pa3pelIeHus] KOH(DIMKTOB



3 - 4 kaace
Pezynamusnvie YVJI:
0CO3HABaTh CBOU TEJIECHBIC ONIYIIEHHUS, CBSI3aHHbBIE C HANIPSDKCHUEM M pacciaOJICHHEM
W3BJICKATh HEOOXOAMMYIO HHOOPMAITUIO U3 TEKCTa
ompenensaTh U (HOpMyIUPOBATH 11EJIh B COBMECTHOM paboTe
YYHUTHCS JIeNIaTh OCO3HAHHBIN BBHIOOP B CIIOKHBIX CUTYaIUsIX
0CO3HaBaTh CBOIO JIOJIIO OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, YTO C HUM IMPOUCXOIUT
PEaTUCTUIHO CTPOUTH CBOM B3aUMOOTHOIIICHHUSI IPYT C APYTOM U B3POCITBIMHU
TUTAHUPOBATH LU U ITYTH CAMOM3MEHEHUS C IIOMOIIBIO B3POCIIOTO
COOTHOCHUTH PE3yIbTAT C IENbI0 U OIEHUBATH €TO0.
Tloznasamenvnvie YVJI:
MJIAHUPOBATH CBOU JIEUCTBUSA B COOTBETCTBHU C ITOCTABJICHHOM 3a/1auei
HaOII01aTh, CPAaBHUBATH 110 MIPU3HAKAM, COITOCTABIISATh
000raTUTh MPEICTABICHUE O COOCTBEHHBIX BO3MOKHOCTSIX U CITOCOOHOCTSIX
YYHUTHCS HAOJIIOAATh M OCO3HABATH MPOUCXOIAIINE B CAMOM ceOe N3MEHECHHUS
OILICHUBAThH MTPABUJIHBHOCTH BBIIIOJIHEHUS JCHUCTBUI U KOPPEKTUPOBATH MIPH HEOOXOAUMOCTH

YUUTBCSI MOJICIUPOBATH HOBBIN 00pa3 Ha OCHOBE JIMYHOTO )KMU3HEHHOTO OTIbITA
HaXOJIUTh OTBETHI Ha BONIPOCHI B TEKCTE, MepepadaThIBaTh HHPOPMALINIO
a/IeKBaTHO BOCTIPUHUMATH OLIEHKY YUUTEIS

KommynuxamuenwvieVY/{:

OpPUEHTUPOBATHCS Ha MO3ULINIO MapTHEPA B OOIICHUN U B3aUMOJACHCTBUU
YUUTBHCSA KOHTPOJIMPOBATH CBOIO PEUb U MOCTYIKHU

YYUTHCS TOJIEPAHTHOMY OTHOILIECHHIO K IPYTOMY MHEHHUIO

YUUTBCSI CAMOCTOATENBHO peIaTh MPoOIeMbl B OOIIEHUT

0CO3HaBaTh HEOOXOAUMOCTh IPU3HAHUS U YBAKCHHS ITPaB JPYTUX JIOACH
(dbopMynupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHUE U MO3UITUIO

YYUTBCSI TPAMOTHO 33J[aBaTh BOIPOCHI U y4acTBOBATh B TUAJIOTE.

Cpencta hopmupoBanust YY1 crosechvie memoowl, memoovl npodiemMHO20 00YyUeHUsl, MeMOO
nO2PYHCEHUsl, MEMOO NPOEKMO8, MEMOO HAONIOOEHUsl, MEMOO IKCHEPUMEHMATLHOU NCUXOTI02UU,
amanus npooOyKmoe8 0esimeibHOCmu, AHKemupoganue u op.

A TaKe METOJIbl, aJIalTHPOBAHHBIC K YCIIOBUSM IIKOJIBHOTO 00ydeHus. K HUM OTHOCSTCS:
HUI'POBBIC MCTO/bL (,Z[I/II[aKTI/I‘-IeCKI/Ie, POJICBLIC, NUCKYCCUOHHBIC U TBOPUCCKHC I/II‘pI:I), Memod
meopueckozo camosviparcenus (JIATEPATYpPHOE, XyI0KECTBEHHOE H JIP. BUIBI TBOPUYECTBA), MEM 0ObL
RCUXUYECKOU CAMOPEYNAYUU U MPEHUPOBKU NCUXUUECKUX (yHKYull (AyTOTEHHAS TPEHUPOBKA,
ncuxo(u3nuecKkass TMMHACTHKA, TPUEMBI SMOIIMOHAILHOM pa3rpy3KH ), KOTHUTHUBHBIC METO/IBI.

O6Y"ICHI/I€ OCHOBAHO Ha UCIOJIb30BAHUU TPAAUIIUOHHBIX ITPUHIUIIOB JUAAKTUKU: TPUHIIAIL
BOCIIMTHIBAIOIETO O0yUEHUS, HAYYHOCTH, HATJISITHOCTH, CO3HATEIIBHOCTH W aKTHBHOCTH,
CUCTEMaTUYHOCTH, IPOYHOCTH, JOCTYITHOCTH. MIHAMBUAYaIbHBIN OAXO0, Y4€T BO3PACTHBIX
BO3MOXKHOCTEH ISl IPETOIaBaHMUS TICUXOJIOTHH B O0YYCHHH MJIQIIIUX MTKOJIEHUKOB HMEIOT
HUCKIHYUTCIIBHOC 3HAUYCHUC.

K pe3yabTaram o0y4eHUs1 OTHOCATCS HCUXo102uueckue 3Hanus (IoHATUs, GaKThl, UICH,
3aKOHBI HAYKH TICUXOJIOTUH, CTIOCOOBI ICUXHYECKOM NEATEeTHbHOCTH ), HCUXO0102UuUecKUe yMeHus (4eM
JUTSL CaMOT0 YeJIOBEKa CTAHOBATCS T€ 3HAHMS M CITOCOOBI ACHCTBHSI, KOTOPBIC OH MPUOOPETaeT B
nporecce 00y4eHus ), HagblKu (TIPUBBIYKA MBICITHTH U JICHCTBOBATH B COOTBETCTBUU C
TICUXOJIOTHYECKOH KYJIbTYPOH), OnbImM MEOPUECKOU CAMOOeAMENbHOCHU, 06]1A0€HUEe KYIbMYPOlL
RCUXUYECKOU 0essimelbHOCIU, (POoPMUPOBAHUE IMOYUOHAILHO-YENOCHIHO20 OMHOUIEHUA K



TICUXOJIOTHYCCKON PCAIBHOCTH U HCfICTBPITCJ'II)HOCTH B IICJIOM.

MexknpeaMeTHble CBSI3H:

Kypc ncuxonoruu a3¢dpextuBHO padoTtaet B cBs3u ¢ apyrumu nuctummuHamu: OBX, nureparypa,
MaTeMaTHKa, PYCCKUH SI3BIK, T1I€ TEMBI SBIISIOTCS MPAKTHUYECKUM MPOJODKEHUEM N3YUYEHHOTO, HITH
CaMHM NICUXOJIOTUYECKUE 3HAHUSA SBJISIIOTCS 0a30i Al YCBOCHUS 3HAHHUM BBIIETIEPEUNCIIEHHBIX KYPCOB.

MeKnpeaMeTHbIC CBSI3U MOTYT BBIPaXKaThCs:

® B IIPOBEICHUHU COBMECTHBIX YPOKOB 110 HH(POPMAITMOHHBIM TEXHOJIOTHSIM (IMarHOCTHUKA U

00paboTKa JaHHBIX Ha KOMIIBIOTEPAXx);

® B IIOJTOTOBKE MCCJIEAOBATEIbCKUX paboT (paboTa ¢ IUTepaTypoi, COCTaBICHHUE TUIAHOB

COOCTBEHHBIX MCCIICIOBAHUH, aHAIHM3 MICHXO0JI0TMYECKOM JINTEPaTyphl);

e B BKJIIOYCHUHU B TEMAaTHUYECKHE IIJIAHBI YPOKOB MO O€30MaCHOCTH KU3HEACATEIbHOCTH,

00I11eCTBO3HAHUS U JIP. IPEAMETOB.

MecTo npeamera B 0a3MCHOM y4eOHOM IJIaHe
VYuebHoe coaepxanue mnporpammbl «TponmuHka K coOcTBeHHOMY SI. YpOKM TICHXOJOTHM B
HavyaJIbHOM mIkoJe (1-4» BKIIFOYAET CIeAyIOIIHe KypChI:

e S — mkonbHUK. Mou uyBcTBa. 1 kinacc. 34 4, 14 B Heneno;

e BcnomHuM uyBctBa. Uem mroau ornmyarorcss apyr ot apyra? Kakoit S - Kakoit Ter?
2 knacc. 34 4, 14 B HEACINIO;

o S — danrazep. A m mMos mkona. S m mom pomutenu. S u mMom Apy3ba. Urto Takoe
corpynaudectBo? 3 knacc. 34 4, 1 4 B Hezento;

e Krto fI? Mowu cuibl 1 BO3MOKHOCTH. Sl pacty, s u3MeHsrock. Moe Oynymiee. Kakum Ob1 s
xoTen crath B Oynymem? Xody BBIPACTH MHTEJUIMTEHTHBIM YEJIOBEKOM: YTO JJIsi ATOrO
HYXHO? X0uy BBIPACTH CBOOOTHBIM YEJIOBEKOM: YTO Ui 3TOro HyXHO? 4 kiacc. 34 4, 1 4
B HEJEJNIO.

@®opMbl KOHTPOJISI 3HAHUT

Tak Kak NMCHXOJIOTHS BXOAWUT B Oa3HCHBIM y4eOHBIN IUIAH IIKOJBI, TO MpeanojiaracTcs ocodas
OLICHOYHAsI CHCTEMa pe3yJIbTaToOB JesATeNbHOCTH. OlIeHKa CTaBUTCS MO pe3ylbTaTaM KOHTPOJbHBIX,
MPOBEPOUYHBIX  PabOT, CHEMUANTbHO  pa3pabOTaHHBIX IO  MaTepuagaM  HM3yYEHHBIX  TEM.
HuddepennripoBanHple  KapTOUKH-3adaHUS, CaMOCTOSITCNIbHBIC  pa0OThI, (DPOHTAIHHBIA U
WHAWBUIYAIILHBIN OMPOC; OTYETHI IO MPAKTUIECKUM U 1a00paTOPHBIM paboTaM; TBOPUECKHE 3a/IaHHUS.

B cuny cnenuduku npeaMeTa mnoiaraeTcs 1eaecoo0pa3HbIM IPUMEHSATh ANATHOCTHYECKHEe
MeTOoAuKHU. Bece npuMeHsiembie B Kypce MCUX0AMarHOCTUYECKUE METO/IbI 10 1EJIEBOMY Ha3HAUYEHUIO
MO>KHO pa3JIeIuTh Ha TPU TPYIIIBL: IUaTHOCTHKA BHYTPU IpeaMeTa (KaK AUJIaKTUYECKUI TprueM),
JMAarHOCTHKA YCBOCHUS 3HAHUN U TUATHOCTUKA PA3BUTUS TUYHOCTH.

Jluaznocmuka éHympu npeomema BKIIOYAETCS B CTPYKTYPY YPOKa U MO3BOJIAET OBICTPO
MPOWLTIOCTPUPOBATH TEOPETUUECKU MaTepuan. OT KOHKPETHOU METOJUKHA MOXKHO OTTOJIKHYTHCS BO
BBEJICHUH K TEM€, UCII0JIb30BaTh €€ KaK MPUEM B MPOOIEMHOM O0yUeHHUH, a TAKXKe MOKa3aTh, KAKUM
00pa3oM MCUXOJIOTUYECKOE 3HAHUE PeallbHO paboTaeT Ha MPaKTUKe. J{JIs TMarHOCTUKH BHYTpU
npeaMeTa Hauboliee MOIXO0IAT MOMYSPHbIE METOJUKH, KOTOPBIE JOCTATOYHO MPOCTHI B
UCIIOJIb30BaHUU M 00pabOoTKe: ONPOCHUKU, METOJMKN HE3aKOHYEHHBIX MPEJI0KEHUI, aHKETHI,
HEKOTOPbIE PUCYHOUHBIE METOUKH.

Jluaznocmuka yceoenusa 3nanuil TpeaoaraeT UCIoJIb30BaHNE METOHUK, MTO3BOJISIOLINX
BBISIBUTH O0BEM U CTPYKTYPY YCBOSHHBIX 3HAHUH. 3716Ch MOTYT OBITh PEKOMEH/I0BaHbI BepOaibHasI
accormaTuBHas Metoauka «llatumuHyTKa» 1 MeToauka «J{marnoctuka ycsoenus 3Hanui» (Ilormosa
M.B. [Icuxonorus Kak yuyeOHBIH MpeMeT B IIKOJIE: yueOHO-MeTo/1. mocodue. — M.: ['ymaHuT. usn.
nentp BJIAZIOC, 2000. — 288 c.), CoOunHEeHHS Ha TICUXOJOTUYECKYIO TEMY U APYTHe KOHTPOJIbHBIC
3ananus. Kpurepuem OleHKH YCTIEITHOTO MPOIBHKEHUS CIIY)KUT CHOPMUPOBAHHOCTH
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COOTBETCTBYIOIMX OTHOIICHHH, M 3Ta OI[CHKA MOKET OBITh BBIPAKEHA B XapaKTEPUCTHKAX: XOPOIIIO
BJIaACCT 3HAHUAMU, NIPABUJIBHO IIPUMCHSACT UX HA MPAKTHUKE, aHAJIU3UPYCT CUTYallUuI0, MOKCT
YIPaBISITH CBOMM TIOBeZIcHHEM. BecbMa cymiecTBeHHY0 nHpopManuio 00 3(h(PEeKTUBHOCTH YCBOCHUS
3HAHUU Aar0T MCTOAbI, UCITOJIb3YCMBIC I JUATHOCTHUKU PAa3BUTHA. DTO CBSI3aHO C TEM, UYTO C€CJIN
YCBOEHHE JICHCTBUTEILHO MTPOUCXOIUT, TO €r0 BIUSHUE 00s13aTEIbHO HAUJIET CBOE OTPAKEHHE B
IIOBE€ACHUU U OCOGGHHOCT}IX MCUXOJOTNUYCCKOI'0 pa3BUTHA ITOAPOCTKA.

Jluaznocmuka pazeumus npeanoyaracT UCIOIb30BaHUE 00JIEe CII0KHBIX
IICUXOANArHOCTNYCCKUX METOJUK. B BUJC UTOTOBOU aTTCCTAlluU UCITOJB3YIOTCA TBOPUCCKHUC pa6OTI>I,
JTHEBHHUKH JTOCTH)KEHUH, BEICTYIJICHHS C IOKJIaJaMH, COOOIIICHUSIMHU.

[Ipu mpoBeieHNU YPOKOB ICUXOJIOTHUHU B 1- 4 Ki1accax HEOOXOJMMO HCIIOJIb30BAaHUE CIIETYIOLIHX
TEXHOJIOTHIL:

JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIE TEXHOJIOTHUH.

TexHomoruro pazHoypoBHEBOTO (A HEepeHITUPOBAHHOTO) OOYICHHS.

Jnanornvyeckue TEXHOJIOTUM.

KCO

TexHonoruu npo6IeMHOT0 00yUeHHsI (MCCIIeI0BATENbCKUNA METO).
KommyHukaTBHO-NH(OPMAIIMOHHBIE TEXHOJIOTUH.

TexHomorust yueOHO-UTPOBOH AEATEIBHOCTH.

TexHomorust IPOEKTHOM AEATEIbHOCTH.

Temaruueckoe  IUTAaHMpPOBaHHE  NpPEJyCMaTpUBaeT  OpraHuszanuio  paboTel  Kak  co
C.Ha60yCHeBaIOH_II/IMI/I ACTbMHU, TaK U C OAAPCHHBIMHU.
Pabora ¢ ogapeHHBIMHU 1eTbMHU
e JlocTrosHHO CTUMYJIMPOBATH UX MO3HABATCIbHYIO dKTUBHOCTD.
e [loompsaTh UM OPTaHNU30BHIBATH 3HAKOMCTBO C MAaTEPUAIOM, KOTOPBIA OOBIYHO HE BKIIIOYAETCS
B CTaHJAPTHBIA Y4eOHBIN TIIaH.
° q)OpMI/IpOBaTI: 60.HBLHy10 MBICJIIMTCIIBHYIO I‘I/I6KOCTL B OTHOIICHWH HCIIOJIB3YECMbIX MAaTCpHUAIOB,
BPEMEHU U PECYPCOB.
o IlpeabsBnare Oosee BbICOKHME TPeOOBAaHUS K CaMOCTOSITENIBHOCTH U LIEJIEYCTPEMIICHHOCTH B
pelIeHNH 3a1ay.
° CTpeMI/ITBC}I OCYHICCTBJIATDH y‘-I@6HBII>i npoaoecc B COOTBCTCTBHU C TIO3HABATCIIbHBIMU
NOTPEOHOCTSIMU, a HE 3apaHee YCTAHOBJICHHON KECTKOU MOCIEA0BaTEIHLHOCTH.

PabGota ¢ omapeHHBIMH JE€TbMU TpeAyCMaTpHBAaeT BHYTpeHHIOIO auddepenuunamo,
UCIIOJIb30BaHUE JINYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIX METOAOB OOyu€HUsI, TPEHUHIH, UCCIIE0BAaTEIbCKUE U
TBOpYECKUE 3a/1aHusl. Bo BHEYpOUHOH AEATETHLHOCTH MPEINOiIaraeTcsl MpUBJIeYeHUE pelsT K y4acTHIO
B KOHKYpCax, TypHHpaX, MHTEPAKTUBHBIX UTPax M T.J.

Pabora co cradoycneBalommMu y4eHUKAMHU
IIpu pabote co cnaboycneBarOIMMU YYalIUMUCSA MPELyCMOTPEHO MCIIOJIb30BAaHUE CIIEAYIOIIUX
MPUEMOB, METOIOB U (hOpM pabOTHI:

e BruBienue ciaboycneBaromMX — yepe3  HaONIOJAEHMs, AaHalIM3  ICUXOJOTHYECKOU

JMArHOCTUKYU B Hadajie y4eOHOro roja.

[IpuMeHeHue 3a0aHUi PA3IMYHON CTENIEHU TPYAHOCTH.

Pabora B mapax nepeMeHHOIro cocTaBa, paboTa B rpymnmnax, B3auMooOydeHHe.
Hcnonp3oBaHue 3Kcrpecc-IuarHoCTUK.

WHpauBuyanbHble 3aJjaHUs ¢ IPUMEHEHUEM KapTOYEeK-UHCTPYKIIMH.
Kaprouku-3amanus Ha 10M.

WHauBuyabHbIE U TPYNIIOBbIE KOHCYJIBTAIUH.

Hcnonb3oBaHnEe MEXKIIPEIMETHBIX CBSA3EH.



CamocrosrenbHas paborta. IHauBuyansHas JoMaIiHss pabora.

PaGoTa ¢ yueOHOMU, JOTOTHUTETHHOU JTUTEPATYPOH.

Pa3zpaboTka MyTbTUMEIUHHBIX MPE3CHTAINI, TBOPYECKUX TIPOEKTOB, pedhepaToB.
Hcnonb30BaHNE HHTEPAKTUBHBIX 3aHATHI

Coaep:xanue nporpammsl «Tponunka k ceoemy 5»

IlepBblii Ki1ace
Conep:xanue nporpammsl « Tponunka k ceoemy 5. 1 kiaace» (34 4., 1 4 B Henenn0)

Paznen 1.5 mkoabnuk (17 yacoB)

3nakoMcTBO. BBeneHue B Mup ncuxonoruu. Kak 30ByT peOsAT Moero kiacca. 3a4eM MHE HYKHO
X0aUTh B mKoy. S B mikose. Mo knacc. Kakue pedsita B MoeM kiacce. Mou Apy3bs B kitacce. Mou
ycriexu B mKoje. Most «ydueOHas cuiiay.

Paznen 2. Mou uyBcrBa (17 yacoB)

Pagocte Uto Takoe mumuka. Panocts. Kak ee nocraButh npyromy uenoeky. JKectel. Pagocts
MOXHO MepeaaTh MPUKOCHOBEHUEM. PanocTh MOkHO nmogaputh B3msgoM. ['pycts. Ctpax. Ctpax. Ero
oTHOocuTeNnbHOCTh. Kak cmnpaButbes co crpaxoM. CTpax u Kak ero mpeoposners. I'HeB. C kakumu
YyBCTBAMH OH JAPYXHUT. MOXXET 1 THEB mpuHecTH moib3y. Ob6mma. Pa3znele uyBcTBa. MTOromoe
3aHsTHE.

Bropoii ki1ace
Conep:xanue nporpammsl « Tponunka k cBoemy 5. 2 kiaace» (34 4., 1 4 B Heesn10)

Pasznea 1. 51 — ¢panrazép (10 yacos)

51 — BTOpOKIacCHUK. YTO MHTEPECHO BTOPOKIACCHUKY? UTO CIlyuuTCs, €CM Ha CBETE HEe OyaeT
HU omHoM mkoibl? Illkoma moei MeuTsl - kakas oHa? UTto Takoe ¢aHTazws U 3a4eM OHAa HY)KHA
yenoBeky? Bce nu getn ymeror ¢antasupoBars? HyxHO nu yuuthest GpantazupoBats? Koro MoxxHO
Ha3BaTh (paHTaz€poM? Mou CHBI: UTO B HHUX TIpaBja, a uTo — panTazun? Mou meutsl. O uém 51 MeuTaro?
Meurtsl U ¢anrazuu. PaHTa3uu U J10kb. Kak oTMuuTh 10%b OT (panTazuu. JIokKb MOKET NPUHOCUTD
Bpel OKpYXarouium, a (aHTa3uu HE BPEIIT HUKOMY.

Pa3znen 2. 51 u Mmost mkoJia (9 4yacoB)

VYuurens u yueHuku. Uto nenaer yuutens? Uto nemaer ydyeHuk? Kakue dyBCTBa BBI3BIBAIOT Y
YYEHHKOB HIKOJbHBIE 3aHATUA? Korma ydyenuku mobsat yuurens? Korna yueHuku Oositcs ydaurtens?
[lIxona Ha uranere «Haob6opoT». UTo mpon3onagT, ecinu Ml OyZeM YIUThCS B Tako# 1mikone? S u mou
OJIHOKJIaCCHUKHM. MBI Takue paszHble, HO BMecTe Mbl — KoyulekTuB! UTO Takoe JeHb M OTKyJa OHa
oepérca? Kakme y mens ectb «Hemoryukm»? Kak MOXHO mOOEIUTH JIEHh W CHPABUTHCI C
«Hemoryukamu?» CrpaBUTECS ¢ HUMH ITOMOTaeT Gopmyiia: «Xouy — Mory», «He xouy — He Mory».
Pa3znea 3. I u mou poautesiu (6 yacon)

A u mou pogurenu. B uém mMbl noxoxu? Hcropus moelr cempu. Mosi ponocnoBHas. Kakue
YYBCTBA $I MCHBITHIBAIO O OTHOIICHHIO K CBOMM poautensm? [lpaBuiia moBeaeHus U OOIICHUS CO
B3pocibIiMH. [loueMy HYXHO OTHOCUTBCS K CTapUIMM € yBakeHHEeM? «Ypok mynapoctu». llouemy
pOIMTENH HaKa3bIBaIOT AeTel? Sl moHKMMaro, YTO POJIUTENH, KaK U BCE JIIOJH, MOTYT OIINOAThCsl, MOT'YT
ycTaBaTh U HE BCETJa MOCTYNAIOT NPaBUIbHO. I TaBHOE — 3TO Hay4UThCs IpOLIaTh ApYr Apyra.

Pasznen 4. I u mou npy3bs (8 yacos)

Kakum nomkeH ObITh HACTOALIMM Jpyr. YMEIOo JId 5 IPYKUTh U MOXKHO JIM 3TOMY Hay4HTbCs?
Ccopa. Ilouemy npy3bsi mHOTAA cCoOpsTCs U naxke naepyrcsa? Kakue y MEHsl €CTh «KOJIOUKW» U Kak
U30aBUTHCS OT «KOJIOUEK» B MOEM xapakrepe? Kakue dyBCTBa BO3HUKAIOT BO BpeMsl CCOPHI U JIpaku?
Kax nyxHO Bectn cebs1, yToObI n30exaTh ccopbl? UTo Takoe oguHovecTBO? Kak HE cTaTh OJUHOKUM
Cpeu CBOMX CBEPCTHUKOB?



Tperuii kiaacc
Conep:xanue nporpammbl « Tponunka k csoemy f1. 3 kiace» (34 4., 1 4 B He/ze110)

Paznen 1.YMeHnue Baagern codoii (8 yacoB)

A — tperpexnaccHuk. Kak s m3aMeHmiics 3a jgeto? YMeHue BianeTh co0oil. Uto 310 3HAUMT?
VYMeTb ymnpaBisiTh CBOMM IIOBEJIEHUEM, CIEAUTh 33 CBOEU pEUYbI0 U IMOCTYNKaMH, BHUMATEIbHO
CIIyIIaTh coOeceJHUKa — 3TO U €CTh YMEHHE BiIaJIeTh co00il. DTO yMEeHHE OYEHb Ba)KHO JJIs OOIEHUS C
IpyruMu oMU, UTO 3HA4YUT OBITH XO3SIMHOM cBoero «S»? Kakoro denoBeka HAa3bIBAIOT
OTBETCTBEHHBIM. UTO 3HAYUT «yMETh pacciIaOUTHCA», U B KaKUX CIIy4asiX 3TO HYXKHO JienaTh?

Pasznen 2. ®anra3us xapakrepoB. OueHKa YeJI0BeYeCKHX MOCTYNKOB U OTHOIEeHHH (8 yacoB)

Moii mo6umslii repoii. Kto on? [louemy st xoTen Obl HAa HEro MOXOAWThH, U KaKUE KayecTBa
MeHs B HEéM mpusiekaror? J[o6po m 370. Beerma nmu mobpo mobexmaer 3107 UTo 3HAYUT «ienaTh
n00po»? UTo Takoe XOpoIno U 4To Takoe mioxo? Kakue mpuBBIYKKM MOXHO Ha3BaTh MOJIE3HBIMH, a
kakue BpenHbIMU? Kak n30aBUTHCS OT TJIOXUX MPHUBBIYEK, KOTOpbie MHE MemmatoT? Kondaukr. Kak on
BO3HUKaeT? Mo€ noBeieHNE B TPYAHBIX CUTYALHSIX
Pasznea 3. KyabTypa o0menus (7 yacoB)

Yro Takoe «dTHKeT»? [N yero HyxHO coOironarh mpaBmia obmenus? IlpaBuna obmeHus,
KOTOpBI€ BbIpaOaThIBAIUCH JIOAbMH B TEUYEHHE MHOTHUX BEKOB, HEOOXOIUMO COOJIO/IaTh, YTOOBI HE
o0uneTh cobeceTHMKa W CaMOMY HE TIOMAacTh B HEJOBKYIO CHUTyanuio. Bcerma BaXXHO TOMHHTB, UTO
€CTh TpaHulla MEXAY TeM, YTO XOuYercs, U TeM, 4YTO MOXHO. BommieOHble clioBa: NMPUBETCTBUE,
OmarogapHocTh. Kak mpaBuiipbHO HavaTh, MOJAEpPkKATh U BECTH paszroBop. [IpaBmia Xopolero ToHa.
Kak Bectu cebst B pa3IMuHBIX CUTYyalUsX: B LIKOJIE, B TeaTpe, A0Ma, Ha ynulle, B MarazuHe. Kak stu
MpaBUJia MOMOTAIOT B 0oO0meHnu. Manpuuk U JeBouka. KynbTypa oOmieHus mojioB. BHermHuil Buj
Majpuyrka. BHemuit By aeBouku. Kak nmpaBmibHO mo3HakoMuThes? Kak mpaBmiibHO niepkath ceds,
YTOOBI TIOHPABUTHCS?

Pasznea 4. Uro Takoe corpyaauuyectBo? (10 yacos)

CoTpyaHUYECTBO — 3TO YMEHHE JeaTh jen0 BMecTte. OHO CKIIa/IbIBA€TCSd U3 MHOTUX YMEHHI
(13 yMeHHsI MOHATH APYroro; W3 yMEHHUs JOTOBOPHUTHLCS;, M3 YMEHHUS YCTYIHUTh, €CIH 3TO HYXKHO IS
JieNia; U3 YMEHHS MPABUIIBHO PACIpECuTh POJIU B X07e paboThl). UTO 3HAYMT MOHUMATh IPYroro W
Kak MOKHO 3TOMY HayuuThes? Kak HayduThCs mOroBapuBaThes C JIH0AbMHU? UTO Takoe KOJUIEKTUBHAS
pabota?

YerBEpPTHIN KiIaCC
Conep:xanue nporpammsl « Tponunka k cBoemy 5. 4 kiaace» (34 4., 1 4 B Heres110)

Paznen 1. Mou cuiibl, MOM Bo3MO:KHOCTH (11 yacoB)

Moé nero. Kak g npoBén j€To U 4eMy HayduJjcs 3a BpeMs JIeTHUX KaHukyi. Ilocne nera meHs
Ha3bIBAIOT ITO-HOBOMY — YETBEPOKJIACCHUK. YeM UETBEPOKJIACCHUK OTINYAETCS OT MEPBOKIACCHUKA?
A 0T BTOpOKIJIacCHUKA U TpeTheknaccHuka? Ko 7?7 13 kakux MaJeHbKUX YaCTHUEK s cocToro: boska,
Hobpymika, Kampusynbka, Xoxorymika, 3mrodka, JIeHIomKa...2To Bce MO Jpy3bsi. Ho komanHmyro
3neck S. S — uenosek! S — xutens mmanetsl 3emisi! Kakoit 51 — Gonbmioid uinu ManeHpkuit? Yrto s
yMEIO B 4eM Topkychb? Mowu crnocoOHOCTH. UTO Takoe CITOCOOHOCTH U KaKKhe HY>KHBI CIOCOOHOCTH JIJIst
ycriexa B TOM WM UHOM jesie? Y KaXJI0ro 4eJOBeKa eCTh KaKHe-TO CIIOCOOHOCTH, HO HEKOTOPBIE JIIOH
HE 3HAIOT O CBOMX CIIOCOOHOCTAX W HE HUCHONB3YIOT UX. UTO HYXHO mia ycmexa? «Ycmex =
crocobHOocTH + TpymomtoOue». Moii BbIOOp, Moit myTh. CrnocoOHOCTH Moux poauteneit. Kak stu
CITOCOOHOCTH TIOMOTaJIM UM B KM3HU. He Bcerna cambiil N€rkuii MyTh NIPUBOJUT K ycmexy. Yacto ot
HAac caMuX, OT HaIlIero BbIOOpa 3aBUCHUT, IO KAKOW JOpore Mbl MOWAEM, KaK CIOXKHUTCS HAIlla KHU3Hb.
Moii BHyTpeHHHIT Mup. Bokpyr Hac MHOTO yauBuTenbHOro. Hamo ToybKo cymMeTh 3aMeTUuTh 3T0. Moii
BHYTPCHHUN MUP TOXKE€ YHHMKAJICH U HEIIOBTOPUM. B CBOM BHYTPEHHUN MHUp S MOTY BIIYCTHUTBH TOJIBKO
TOTO 4EeJIOBEeKa, KOTOPOMY JOBEps0. 3Hau€HUE B3IJIsAJa: B3IV MOXKET CKa3aTh OOJIbLIE CIIOB.
B3risimom MOXXHO mopanepaTh YeloBeKa WM, HA00OPOT, PacCTPOUTh, MOKHO TPHIACKaTh HWIIH



caenarb 00JbHO. UTO 3HAYMT BepuTh? UemoBeK, KOTOPHIH CBSITO BEPUT B CBOIO MEUTY, CTPEMHUTCS K
ycIieXy ¥ BEpHUT B HEro, 00s13aTeIbHO CBOETO JOOBETCs!
Pasznea 2. 51 pacry, st u3BMeHsi1och (5 yacoB)

Moé nercrBo.BcnoMHUM neTcTBO. UTO s YyBCTBYIO B POJM MAaJCHBKOIO peOEHKa, uemy
panyroce, 0 4ém MeuTaro? S — 3T0 MOE AETCTBO, MOTOMY YTO MMEHHO JIETCTBO JIE€JA€T HAC TAKUMHU,
Kakue Mbl eCThb. S m3menstocs. UTo s ymeln paHbllle M 4TO yMero ceildac. UTo s 3Hanm paHbLIE U 4TO
3Hato ceruac. Kakum s Oyay, korma Beipacty? [loueMy BaKHO pemuTh i ce0s, KAKUM Thl XOUYEIb
CTaTh ¥ YTO XOYEIIb U3MEHUTH B cede?

Paznean 3.Moé Oynyuiee (5 yacoB)

Kak 3arnmsayTs Bo B3pocibiii Mup? S B HacTosmeM, s B Oyaymiem. «Xody B OyayiieM — Jesaro
ceifuacy. YToObl MOTYYHTh KaKOW-TO pe3ynpTaT B Oyayliem, HaJ0 4YTO-TO JAENaTh JJS 3TOr0 YXe
ceiiyac. X04y BBIPACTH 3J0POBBIM 4eloBEKOM. UTo 1y1si 3TOro Hy:kHO? UTO Takoe «3MOUMOHAIbHAA
IPaMOTHOCTBb» U KaK OHa CBSI3aHa CO 3/10pOBbEM HeNIOBEKa?

Pa3znea 4. Xo4y BHIpACTH MHTEJJIMTEHTHBIM 4€JI0BEKOM M 4YTO JIJIsl 3TOr0 HY:kHO? (3 yaca)

[ToBenenue yenoBeka 3aBUCUT OT €ro KauecTB. KTO Takoil MHTEIIMTEHTHBIN YEJIOBEK, U KaKue
KAauecTBa JOJDKHBI Yy HEr0 MPUCYTCTBOBATh? [lOpPTpeT MHTEIUIMIEHTHOTO 4YeIOBEKa. XO4y BBIPACTH
WHTEJUTUTEHTHBIM 4eJIOBeKOM. KTO MOXKET CTaTh MHTEUIMTEHTHBIM deioBekoM? Kakum nomkeH ObITh
YUYEHHK ceidac, 4ToObl M3 HEro MOJYYWICS WHTEIUIMTCHTHBIA dYelloBeK B Oyaymem? UYrto Takoe
uneanbHoe 1?7 Y MHOrHX JIOAel ecTh HEKMH HIeallbHBId 00pa3 camoro ceds - To, KakuM Obl emMy
XOTEJIOCh CTaTh.

Pa3nes 5. Xouy BelpacTu cBOOOAHBIM Yes10BeKkOM: UTo 115 3TOr0 HYKHO? (8 YacoB)

KTo Takoii cBoOOmHBIN YenmoBek? MOXHO JIM TOCTYIATh BCerja Tak, kak xouercs? IlpaBa u
00s13aHHOCTH MIKOJBbHUKA. «J{OJDKEH ¥ MMEI0 MpaBo: B IIKOJIE, I0Ma, Ha yauley. UTo Takoe « mpaBo
Ha yBakeHUe»? Kak s IOKEeH MOCTYNUTb, €CJIM HApYIIEHO MOE «IIpaBo Ha yBaxkeHHe»? B peanbHOCTH
KOJIMYECTBO IpaB U 00s3aHHOCTEH uesoBeKa MPUMEPHO oJMHaKoBoe. [ TaBHbIE MpaBa M 00S3aHHOCTH
y4yeHMKa. «bHiIe 0 mpaBax ydyeHHMKa M yduTens B IIKoJyie». HapyiieHuwe mpaB Apyrux JHOAEH MOXKET
npuBecTH K KoH(pmukTaM. Kak MOKHO pa3pernarh KOH(DIUKTEI MEPHBIM ITyTEM?

MeTtoauyeckue nocoOus AJist yYuTeIs:
Aynno-, BUJIEO3aIUCH.
MeTouku U3y4eHHsI Pa3IUYHbBIX BUIOB MTAMSITH, BHUMAHUS, MBIIUICHUS.
Habop OTKPBHITOK CIOKETHOTO COJIEPIKAHMS.
Hab6op Tabnui 1y1s u3ydeHus: BUIAOB U CBOMCTB BHUMAHHSL.
Habop TemaTtnueckux Tabmmil.
Habop ¢dororpaduii BUI0B IpUpOIbI, TOPTPETOB JIOACH.
IIcuxonoruyeckre TECTHI.
Penponykiuu kapTuH, pUCYHKH IE€TEW JJIs1 OTPEAEICHHS SMOLIMOHAILHOTO COCTOSIHHS YETIOBEKA.

NGO~ wWNE
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KajgennapHo-remMaTnueckoe njaguposanue 1 kaace

Koa Dopmbl YHuBepcaibHble y4eOHbIE
Ne Monayu, TeMbl . J1eMeHThI .
4acoB | OpPraHu3auuy y4eOHoil neficTBUA HN3mepuresn Hara
ypoka Ypoxa coaepKaAHUA
JesITeJIbHOCTH Yvan
Paznen 1. S - mxoabHuk (1749acoB)
1 Tema «3nakomctBO. | 1 becena, ynpaxuenusa Ha 3HaKOMCTBO C IIPEIMETOM P Opuenrupyrorcsa Ha obpasen u PaGouas terpanp
Beenenne B Mup (OpMHUpPOBaHHE IPYKECKUX | CUXOJIOTHS, C YUYUTCIEM U MIPaBUJIO BHITIOJIHEHUS JCHCTBUS
HICHXOJIOTUM» OTHOLICHHH, pa3BUTHE OJIHOKJIACCHUKAMM. II Beipensiror 1 popMynupyior
YBEPCHHOCTH B ceOe YrpaxueHus «3HaKOMCTBOY, [I03HABATEJIbHYIO LIEJb C IOMOILBIO
«ma oxuBaeT», «JlackoBoe yUuuTens
umMsi», «PHUCYHOK IMEHU» K Cnymaior 1 HOHUMAIOT pedb APYTHX
peosT
JI @OpMUPYIOT MOJIOKUTEITHLHOE
OTHOILIEHUE K IIKOJIE
2 Tema «Kakx 30ByT 1 I'pynmosas pabota, Pasmunka «Ponesas P OBnaneBatoT HaBBIKAMU Pucynoxk Ha
pedAT MOETO Kitacca» UHAUBUAYyalbHas paborta, TMMHACTHKay». YTIPa)KHEHUS CaMOKOHTPOJISI B OOLLEHUH CO 33JaHHYIO TeMY
HaIlpaBJICHHbIC HA «Moe ums», «/IMs HauUMHaeTCsl | CBEPCTHUKAMU
OCO3HAHUE MO3UILIUU ¢ OykBbD), «MMs cocenan, «4 - | I YMmeroT paboTaTs 1o npeajgoKeHHOMY
HIKOJIbHUKA COJIHBIILIKOY», «Hapucyem umst | yuutesneM IUiaHy
MaMbD» K JloBepUTENbHO U OTKPBITO TOBOPST O
ce0e 1 CBOMX UyBCTBax
JI Opuentupyrorcsa Ha IOHUMaHNE
IIPEUIOKEHUH U OLICHOK YUUTeJIs,
TOBapHUILei
3-4 Tema «3auem MHE 2 ['pynnoBas u Pasmunka «Ponesas P IlnaHupytoT COBMECTHO C YUHUTEIEM PaGouas Terpann,
HY>KHO XOZIUTb B WHAWBUAYyabHAS TUMHACTHKay». YTIPa>KHEHUS CBOU JICHCTBHUS B YUeOHOH U )KU3HEHHOH | YIPa)KHEHUS 110
IIKOJIYy» pabota «3aKoHYHN TPEUIOKEHUEY, CUTyalun WHCTPYKIIUH, TI0
CounanbHeie TPOOHI, «Kaxkoil ypok BaxHee». II CtposT pedeBoe BbICKa3bIBAaHHE B o0pasiy
o0cyXeHue YCTHOM (pOpME C TIOMOIIBIO YUUTEIS
K CiymaroT, NOHUMAIOT peub APYIHX
monen
JI OpueHTupyrorcs B HpaBCTBEHHOM
COJIEp)KaHUM U CMBICTIE KaK
COOCTBEHHBIX IIOCTYIIKOB, TaK U
OKPYKaIOIINX
5 Tema «/1 B mkome» 1 I'pynnosas u Pa3munka «Poneas P CaMocTOSITENBHO OLIEHUBAIOT Merton
UHIUBUYyaIbHAS TUMHACTHKAY. Y IPAKHEHUSI [IPaBUJIBHOCTD BBIIIOJHEHUS JEHCTBUS U | CAMOCTOSITEIbHBIX
pabora «Pabota co cKasKoi», PUCYHOK | BHOCAT KOPPEKTHBBI HaOFOACHMI

«S1 B mxomney

II CnymaroT 1 HIOHUMAIOT pedb JPYTUX
K VYwmerot 3a1aBaTh BOIPOCH! U
y4acTBOBaTh B AMAJIOre

JI Opuentupyrorcs Ha coAep KaTeIbHbIE




MOMEHTBI IIKOJIBHOM JeHICTBUTEIbHOCTHA

6-7 Tema «Moii k1ace» I'pynnoBas u Pasmunka «Ponesas P Ocy1ecTBastoT MOMIaroBeIi 1 JnarHoctndeckue
VHAWBUTyJIbHAS TMMHACTUKay. YTIPaKHEHUS WUTOTOBBIN KOHTPOJIB 110 PE3YbTaTy MPOLIEAYPHI
pabota «CKOJIbKO B HalIEM KJ1accey, II ITepeckasbIBatOT HEOOIBIIIUE TEKCTHI
[IpakTukym, o0CykaeHre «Kaxoro 1pera», «byparnHo K Crposr npoctoe pedeBoe

XOYEeT B LIKOIY», «bypaTuHo BEICKA3LIBAHVE
XO4CT K HAM B TOCTID), JI ®opMHUPYIOT MOJIOKUTETBHOE
«bypaTtuHo nporononancs». OTHOIICHHE K IIKOTIE
Pabota co cka3koii «/[Ba
ropojiay. PUCYHOK cka3ku
8-9 | Tema «Kakue pedsita I'pynnosas u Pa3munka «Poneas P Vuarcs oco3naBath cBou TpynHocTH | IloHumaHue Tekcra,
B MOEM KIiacce» VHAWBUTyaJTbHAS TMMHACTUKay. YTIPaKHEHUS U CTPEMSTCS UX MPEOI0JIeBaTh OTBETHI Ha BOIPOCHI
pabora «CKOJIBKO B MOEM KJlaccey, II OcymecTBISIOT MMOUCK U BBIICIISCT
Pa3zBuBarormiye urpsl, «3aKOHYH MPEIOKCHHE, KOHKPETHYIO HH(POPMAIIHIO ¢ TTOMOIIIBIO
oGCyxKIeHHE «MBsl», «BcnoMHE Xopolne yuuTens
MOCTYTIKHY, «MBI TH00HM. K UMeroT nepBoHayaibHble HABBIKH
Pa60Tva co CKa3vK0171 «KTt0 PABOTHI B rpyIITe
CaMBIH JTy I JI OuieHuBaIOT pe3ynbTaThl CBOEH
JESITEIBHOCTH
10-12 | Tema «Mowu Apy3bs B I'pynmoBas u Paszmunka «PoineBas P OBnazgesarot criocobaMy CaMOOIICHKH | PHCYHOK 1O cKa3ke
KJ1acce» WUHOUBUIYyAJIbHAS TUMHACTUKa». Y IPaXKHEHUS BBIIIOJIHEHUS TIEUCTBUS
pabota «Kro ymeer xopomioy, IT HaxoasaT oTBETHI Ha BOIPOCHI,
IpakTukym, o6cyxkaeHue, | «3AKOHYM NPEIOKCHUEY, WCIIOJIB3YS CBOM >KM3HEHHBIN OMBIT
POJICBBIE UIPBI «TpornnHka k cepaiy», K BBINOIHSIOT pa3inyHbie PO
«Iloptper Moero npyra», JI ®OopMHUPYIOT MOJIOKUTEBHOE
«M306pa3u npenmer», «ByKBBI OTHOIICHHE K IIKOJe
Ha criuHe», «Cnacubo, 4To
nomory, « HuTouku teruiay,
«Kax MOXXHO TOMHPHUTHCS,
«Jla», «Y xoro camoe syuliee
3perney». Pabora co ckazkoi
«IIpo 6emorBeTHKY, «DIOY,
«CHEXHUHKAY.
13-14 | Tema «Mowu ycnexu B I'pynmoBas u Pa3zmunka «PoineBas P OcBamBaroT npaBmiia IIAHUPOBAHUA, | PHCYHOK MO cKa3ke
HIKOJIC» HHAUBUIYyalbHasA TMMHACTHKa». Y IPaKHCHUSA KOHTPOJIA CIToco0a pemeHus
pabota «3aKOHYH MPCIOKCHUEY, II I'pynmupyroT npeAMETs 1 UX 00pa3bl
PasBuBaromnine «BypaTtnno 3a0bL1 C10BaY, 10 3aJaHHBIM IIPU3HAKaM
yIpaKHEHS, «MHue nomorm», i‘CqHTaﬂKa»- K CtposT HoHATHBIE [JIs MapTHEPa
00CyXKIeHHe Pabota co ckaskoi «Slumok 1 BBICKA3bIBAaHUS
«3Be3/IHast GONeE3HBY JI CobnromatoT npaBuia UTPsl U
JUCTIATIITHHBI
15 Tema «Most «yaeOHas I'pynmosas u Paszmunka «PoineBas P YuuTBHIBaIOT BBIJIETIEHHBIE YUUTEIEM PucyHox 1o cka3ke

cuian»

VHAWBUTyJTbHAS
pabota
ITpakTuKyM.

THMHAcTUKa». YTIpaxHeHus «5
TOXe», «BcTaHbTe, y KOro 310
ecThy», «I maBHas yueOHas

OPUCHTHPHI JCHCTBUS B Y4COHOM
MaTtepuae
I KinaccubuiupyroT 00beKTHI MO




IIcuxoruMHacTHYECKHE,
pOJIEBBIC UTPHI.
JuckyccuonHnas urpa

cuna». Pabora co ckaskoi
«Ko3neHok Xpymnurasy

PYKOBOJCTBOM YUUTEIS
K IIpuHUMAaIOT 4yKy10 TOUKY 3pEHUS
JI 3Ha10T npaBuiia ITPOBOTO OOLICHUS

Paznen 2. Mon uyBctBa (17 yacoB)

16 Tema «Pagocts. Uto DpoHTansHas padorta Pa3munka «3aitunk P Yuarcs oco3naBats cBou TpyaHocTH | Mnmroctpanus Ha
TaKO€ MUMHKa» paccMmesics — 3ai4nK U CTPEMSATCS K MX IPEOI0JICHUIO Temy «Pamocte.
ucmyraics», «Pas, 18a, Tpu, 32 | I1 BkmoyaroTcs B TBOPUECKYIO
MHO}O TIOBTOP¥. YIIPAXKHEHUS | jesTebHOCTH MO PYKOBOACTBOM
«3aKOHYN TPEIIOKEHUE, yuuTens
«300mapk», «PrcyHok K Vyatcs paboTaTh B Iape U IpyIie
pasocTu. JI OpueHTHpYIOTCS Ha TOHMMaHHE
9yBCTB APYTHUX JIIOJEH
17 Tema «Pagocts. Kak I'pynnosas u Pasmunka «Yranai, rae 1 P OpnaneBaroT HaBBIKAMU VYuactue B
€C NOCTABUTH IPYTroMy HWHAUBUIYAJIbHASA uny», «IIpesparuce B CaMOKOHTPOJIS B OOITIICHUH CO yIpaXHECHUU
CIIOBEKY» pabota KuBOTHOE». Kpnuaika «1 CBEPCTHUKAMMU U B3POCIBIMU «Ckaxu MHIIKE
UrpoBrie MeTobI, OYCHb XOPOLIHI» YTIPOKHEHUS | [T VMeroT pacno3HaBaTh U ONKCHIBAThH JI0OpBIE CIIOBaY.
METOBI IICHXUIECKOM becena «Kak 10cTaBUTH CBOM YyBCTBA II0J] PYKOBOACTBOM
CaMOpETyJISIHHI PaAoCTh IpYroMy YEIIOBEKY>, yaurens
«CobupaeM 100pbIe CI0BaY, K YMeloT 10roBapHBaThes
«Craxu MulIIKe 106pbie JI @OpMUPYIOT MOJIOKUTEITHLHOE
CIIOBAY. OTHOILICHHE K IIIKOJIC
18 Tema «OKecTs» Pabota B rpynmax Pasmunka «Yranai, rae P Crtposr peueBoe BEICKa3bIBAHUE B PucyHok 1o ckaske
10 aIrOPUTMY, uay». YupaxHenus «Panocte | ycrHoit Gpopme CocraBiieHne cxem
00CyKICHHE MOXHO BBIPa3UTb KECTOMD, II Yuarcs nccnenoBatb CBOM KayecTBa
«Ilepenaii cooOmieHue», U CBOH OCOOEHHOCTH
«O0bsicHn 3ananuey. Pabora K YMEIOT CTaBHTb BOIPOCH IS
co cka3koil «Korga MonouHble COTPY/IHMYECTBA B IOMCKE H COOPE
3yOBbl CMCHHIIHCH MHbOPMAIHHT
TOCTOAHHBIMIT JI OpueHtupyrorcs Ha caMOaHaIu3 U
CaMOKOHTPOJIb Pe3yJbTaTa
19-21 | Tema «Pamocth CroBecHBIC METOBI Pazmunka «Myxay, P M3BnekaroT ¢ MOMOIIBIO YUUTENS PucyHox 1o ckaske
MOYKHO IIepeaTh Pabota B rpymmax «ITpeBpatuch B )KUBOTHOEY, HEO00X0IUMYI0 HH(POPMAIHIO 13
MIPUKOCHOBCHUCM. 10 AJITOPUTMY, «(DOTOOXOTEI», «MBbICJICHHAaA JIUTEPATypPHOT'O TEKCTA
Panocts MoxkHO o6CyxKIeHHE KapTUHKa», «BpyHumikay. II Yuarcs paccyxnaTh, CTPOUTD
MOAAPUTH B3MTISIIOM» Kpnuanka «Ypa ycnemHoi JNIOTHYECKHE YMO3AKIIOUCHHS C
(hoTooxoTe». YnpaxHeHHS TOMOLLIBIO YUHTES
«PanocTb MOKHO repearh K IToHrMaroT cMBICHI IPOCTOrO TEKCTA
MPUKOCHOBEHHEM, «PazocTs JI IIposBIsrOT yaeOHO-TI03HABATETHHBIN
MOSKHO TMOJIAPUTH B3O, HETEPes K HOBOMY yaeGHOMY
«Korenox». Pabora co ckazkoit
o MaTepHuany
«O MypaBbHUIIKE, KOTOPBIH
TMOIIeN B MIKOIy», « HyxHast
BEIIb»
22 Tema «I'pycTb» NunuBuayanbHas, Pa3zmunka «Ilokaxu P IlepeHocsT HaBBIKUA MOCTPOEHUS PucyHox 1o cka3ke

rpymmoBas pabora

npodeccuron, «Ckaxxu 1a u

BHYTPEHHETO IJIaHa JIEHCTBHS U3




HeT». YTIpakHeHHUS «3aKOHIH
npeioxeHue», «I' pyctaoie
cutyanun», «kKorenok
3arpyctuin». Pabora co
cka3koi «Cka3ka mpo KOTeHKa
Bacbky»

WUTPOBOY AESITEIHHOCTH B YIEOHYIO

II Yuarcs HabaronaTh

K JloroBapuBaroTcsi U yBa)arOT pa3HbIC
MHEHUS

JI @OpMUPYIOT MOJIOKUTEIHLHOE
OTHOIIIEHHUE K IIIKOJIE

23 Tema «Crpax» NunuBunyanbHas, Pasmunka «Jlotponscs 10...». | P Onpenenstor u GopMyaupyrOT HETh Pucynox mo ckazke
rpynmnoBas pabora VYnpaxuenus «MbIcieHHast JEATEIBLHOCTU C TTIOMOUIBIO YUUTENS
KapTuHKa», «Ilokaxxu IT MoaenupyoT CUTyaluu ¢ OMOIIIBIO
cTpammiky». Pabora co YUUTEIS
cka3kol «/leBouka ¢ mumkoit», | K Yuuthcs cinymars 1 mOHUMATh pedb
«TemHonanaus» JIPYTHUX peOsT
JI TTposIBNIAIOT CAEPKaAaHHOCT,
TEPIEIUBOCTbD, BEKJIMBOCTh B IPOLIECCE
B3aUMOJICUCTBHS
24 Tema «Ctpax. Ero ®ponTansHas padboTa Pazmunka «HeomnpeeeHHbIe P BHocst Heo6xoanmMblie KoppeKTuBbl B | [lonnmanme
OTHOCHUTCJIbHOCTB> dburyps». YpaxHeHHS JISUCTBUE TIOCJIE €0 3aBEPIICHUS Ha MIPOYUTAHHOT'O
«Koukypc myranok», «dyxue OCHOBE OLICHKM U yueTa Xapakrepa
PUCYHKIN», «3aKOHYH omrboK
npemioxkenune». Pabora co IT MoaenupyroT CUTyaIuio ¢ MOMOIIBIO
cka3koi «MBbI IPOCTO OUYCHb YUUTETS
0OsTHCH 32 Bac» K Yuatcs noBepuTENnbHO U OTKPBITO
TOBOPUTH O CBOUX YYBCTBAX
JI YMeroT HanaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKarIUMU
25 Tema «Kax ®poHTagpHas paboTa Pasmunka «Crparrasie P AnexBaTHO BOCTIPHHAMAIOT IlonumaHnue
CIIPaBUTBCS CO MIEPCOHAXKU TEIECIKPAHAY, MPEAJIOKCHUS U OLCHKY YUUTENS, MPOYUTAHHOTO
CTpaxom» «IIpunymail Becenblii KOHEL». | TOBapuUIIeH
VYnpaxunenus «Kaptunanas II Yuatca paccyxaaTh, CTPOUTD
ranepes». Pabora co ckaskoit JIOTUYECKUE YMO3AKIIOUEHUS C
«MarneHbKas JTyHa» MIOMOIIBIO YUUTEIS
K Yuarcs paboTath B mape u rpyrnie
JI TTposiBIIAIOT CONEPEXKMBAHUE K
JPYTUM JIFOJSIM
26 Tema «Crtpax u Kak I'pynmnosas u Pasmunka «llouemy nogpamucs | P OcBauBaeT mpaBuiia INIaHUPOBaHMS, PucyHox 1o cka3ke
€ro npeoaoJICTb» WUHOUBUIYyAJIbHAS netny, «Mcnyraem mno- KOHTPOJISA crocoba nercTBUA
pabota pasHOMY». Y IpaKHCHHUSI II Yuatcs nccnenoBath CBOM KauecTBa
Pabota B mapax, «CTPanHaﬂ macka». Pabota co | y con ocoGerHOCTH
(dponTabpHas paboTa ckasKoi «Ckaska 3Be310» K TIpuMeHsIoT IepBOHaYaIbHEIE
CHOCOOKI MOUCKa NHPOPMALIUN
JI [posBisitoT 3200Ty 0 YenoBeke mpu
TPYIIOBOM B3aUMOACHCTBUU
27-28 | Tema «'meB. C ®ponranpHas padboTa Pa3zmunka «XymnoxHUKI, P OmnaneBaeT criocobamu caMOOIIeHKH | PUCYHOK 1O cka3ke

KaKUMH 9yBCTBaMH OH
JPYKUT»

CobecenoBanue, UTPOBBIC
yIpaKHEHHS

«Ilonmyrait», «Ilokaxu
JHEBHUK Mamey. Pabota co

BBITIOJTHEHHS JEUCTBUS




cka3koit «O manmpumke Cepexe,
KOTOPBIN BCETo OO0sICs, U
noToMy Apancs», «Kak
POMAIIIKH C BaCHIIbKaMu
MTOCCOPUIIHCEY.

IT Yuarcs pacno3HaBaTh U ONKUCHIBAThH
CBOM YyBCTBA 1 YyBCTBA IPYTUX JIFOICH
C IOMOIIBIO YUUTETS

K YuutsiBatot pa3susie MHEHUS

JI AHanM3upyIOT U CUCTEMATH3UPYIOT
TTOJTYICHHBIC YMEHHS ¥ HABBIKU

29-30 | Tema «Moxer 1 2 ®ponTansHas paboTta Pasmunka «Yepnas pyka — P YmeroT onieHuBaTh CBO pe3ynsTaT ¢ | PUCYHKM 1 OTBETHI
THEB IPUHECTH CobecenoBanmne, UTPOBEIE Oenas pyka», «Pa3o3muiucs - TTOMOIIIBIO YUUTEISI Ha BOIPOCHI 10
[OJIb3Y» YIpaXHEHUS ofymanucey, «lloccopuncs - | T1 VeraHaBnmBaroT COLEPIKAHUIO

IIcuxoruMHacTHKA TIOMUPHITACEY. Y TIPAKHEHHS IIOCJIEAOBATEIHLHOCTE COOBITHI B TEKCTE | CKa3KHU
«3aKOHYH MPE/IIOKEHHE. K ®opmyaupyroT coOCTBEHHOE MHEHHE
Pabora co ckaskoii «O JI OpHeHTHPYIOTCS HA IIOHUMAaHKE
TyTHHKE H ero Oene» NpEUI0KEHHUI U OLIEHOK YIHUTES,
TOBapHUIlei
31 Tema «O0uma» 1 ['pynnoBas u Pasmunka «Maccax P YMmeroT moHnmath u KOHTpoJdupoBats | OOcyxaeHne
UHIUBUYyaIbHAS ayBcTBaMmu», «Ilycth Beerna CBOE 3MOIIMOHAJIBHOE COCTOSHUE CKa3KH, BOIIPOCHI Ha
pabota Oyner», «Becennee I Yuarcs pabotaTs Mo IMIOHMMAaHHUEC CMbLIa
[IpakTnueckas padota HACTPOCHHE». Y IPaKHCHNUS HNPEAJIOKECHHOMY YUUTENIEM ILIaHy CKa3KH
«GaKOH'H IIPEATIOKECHUCH, K Crpost HoHSATHBIE [JIs1 MapTHEpPA
«Kaxas y Mens oOuna», BBICKA3BIBAHMS
«Hanpacnas o6nna». Pabora JI OpueHTHPYIOTCS B HPABCTBEHHOM
co ckaskoft «Obnaa» coJiep>KaHUH U CMBICTIE COOCTBEHHBIX
MOCTYIKOB, TaK M MOCTYIIKOB
OKPYKaIOIUX JIIOJeH
32-33 | Tema «Pa3Hble 2 I'pynmosas u Pasmunka «Ilomyraii», P VYuarcst oco3HaBaTh CBOM TPYJHOCTH | 3aJlaHue
IyBCTBa» WHAWBUAYyabHAS «IToKaXu THEBHUK Mamey, U CTPEMSTCS MIPEOI0JIEBATh UX TBOPYECKOTO
pabota «lypym-6ypym», «Mope I1 BICKa3bIBAIOT CBOE MHEHHUE XapakTepa
BOJIHYCTC», «BomHb». K OpI/IeHTI/IpyIOTC}I Ha IIO3UIIUI0
Vnpaxuenus «3aKoH4n IapTHepa B OOLICHHH 1
npetokeHney, «OKuBIIIee B3AMMOICHCTBHH
IYBCTBOY, «PHCYHOK UYBCTBY. | JT Vvetor BhIpakaTh ce6s B pasIHUHbIX
BUIaX TBOPUYECKOU U UTPOBOM
JeSITeNbHOCTH
34 Tema «torosoe 1 ®poHTanpHad, TPyIIOBast Urpa-koHKYpC P OpnaneBaroT HaBbIKAMU
3aHATHCY pabora O060011IeHre OCHOBHBIX 3HAHUM | CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
Y HABBIKOB CBEPCTHHUKAMU U B3POCIJIBIMU
II CrposT nornyeckre yMo3aKII0YeHUs
C MOMOILBIO YUHUTEJIS
K BbInoiHSAIOT pa3indHble poJin
JI [IpuMeHsIfoT yMeHusI B 001aCTH
caMoaHaJIM3a U CaMOPa3BUTHS
Hroro 344




KajgennapHo-teMaTnyeckoe NJIAHNPOBaHUE 2 KJIACC

Koua DopMbI YHusepcanbHble yueOHbIC
Ne Mony.m, Tembt 4acoB | OpraHu3anuu yuyeOHOM DJIeMEHTBI COAEP/KAHMS aeicTBUs HN3mepuresn Jlara
ypoka ypoka JesITeTbHOCTH YY)
Paznen 1. Bcnomuum uyBcTBa (5 yacoB)
1 Tema «MsI pags 1 ®ponTansHas padora PasmuuKa «Mstauky, P Opuentupyrotcs Ha obpaszen 1 | PUCYHOK CIIEHOK M3
BCTpEUE» becena VYnpaxuenus «Bcriomuu IPaBWJIO BHIMIOJIHEHUS AEUCTBUA | JIETHEH KU3HU
dyBcTBaY, «IyBCcTBa- I Yyarcs nabmonats u
BOCTIOMHHAHH», «PrucyHoK 0CO3HABATH POUCXO/IALIHC B
panocTm». camoM cebe U3MEHEHUS
K Crnymarot ¥ TOHIMAaOT pedb
JOpyrux peosT
JI TIpuMeHstoT yMeHuUs B
o01acTH caMoaHaIu3a u
CaMOPa3BUTHS
2 Tema «lloHnMaem 1 @ponrtaneHas, rpynnosas | Pasmunka «Msauuk», P OBnaneBaroT HaBBIKAMU OOmwuii pucyHoK Ha
4yBCTBA JIPYTOro» pabota «JInmnuee cnosoy. CaMOKOHTPOJIS B OOIEHHUH CO 3aaHHYI0 TeMy «PanocTb»
Ynpaxuenus «51 Teos CBEPCTHUKAMH
TOHMMai0», «CounHN II YmMeroT pacnio3HaBaTh U
pacckasy, «O01mas pafocTb». | orycpiBaTh CBOM YyBCTBA U
YyBCTBa JPYTrUX JIOAEH,
pasnuyath SMOLUU
K JloBepUTENBHO U OTKPBITO
TOBOPST O ce0e U CBOUX
YYBCTBax
JI ®opMupyIOT NOJO0KHUTETHHOE
OTHOUIEHHUE K LIKOJIE
3-5 Tema «Mbl 3 OponranpHast, rpynmosas | Pasmuaka «Maunk», P ITnanupyroT AESITEIBHOCTh B YnpaxHeHus 1o
WCTIBITHIBAEM Pa3HbIC paborta «JInmnee cnoBoy, «Pemn y4eOHOM M KM3HEHHON UHCTPYKIIUH, 110 00pasity
qyBCTBA» ConanbHbIe TPOOBI npumepy, «Kro ceroans CHUTyalun Pucynox mo ckaske
qyBCTBOBAI». Y IPa)KHEHUS I MoIeIupyIoT pasiIindHble
«CounHu pacckas», «Pexum CHTyaLuu
JHsD, «Prcyem pexnm», K Yuyarcs moHUMATH SMOIMH U
«[InacTunuHOBOE YyBCTBOY, MOCTYTIKH JIPYTHX JTrOjei
«HaJ'II/ITpau'lyBCTB». Pabora JI TIpUMERSTIOT yMeHHS B
co cka3koil «Cka3ka o
MaJIbYHMKE, KOTOPBIN Oosics obacTH camoanamsa
TOMHOTEDS CaMOpPa3BUTH
Pa3nen 2. Uem J10au oTIHYAIOTCA APYT OT Apyra (18uacos)
6-7 Tema «JIrogu 2 I'pynnosas n Pazmunka «/Iumnee cnoso», | P CaMocToATeNnbHO OLEHUBAIOT | MeTo[ caMOCTOATENbHBIX

OTJINYAIOTCA IPYT OT
JIpyra CBOMMHU

WHIUBUIyallbHAs paboTa

«KTO0 ceroans Moyoen.
Yupaxnenus «Kauectpa», «B

MIPaBUIILHOCTD BBHITIOIHEHUS
JICHCTBHSI ¥ BHOCAT KOPPEKTHBHI

HaOIIoACHUI
Pucynok no ckaske




Ka4CCTBaMM1»

geM TBOS critay», «Ceprie
KJacca», «4pu KauecTBay.
Pabota co cka3zkoii «IlaTepka
u nobOpoe cepaue»

II JIemaroT BBIBOJIBI B
pe3ynbTaTe COBMECTHOM pabOTHI
B IpyIme

K Yuatcs rpamoTHO 3a1aBaTh
BOIIPOCHI M Y9aCTBOBATh B
JHanore

JI Opuentupyrorcs Ha
coJIepKaTeIbHBIC MOMCHTHI
IIKOJIFHOM JIEHCTBUTEIHEHOCTH

8-9 Tema «Xopomue I'pynnoBas n Pasmunka «Kakue kagectBa | P OnenuBaror creneHb Juarsoctudeckue
Ka4eCTBa JIFOIEH» WHIMBHTyallbHAS pa0oTa | 3ayMaHbD». Y IPOKHEHUS JOCTHKEHHS LIEH MIPOLEAYPHI
IIpakTukym «OT3BIBUNBOCTEY, «TpH II /Toka3bIBaroT, ienaioT Pucynok no ckaske
KadecTBa», «l 3HaIO MATh BBIBO/IBI, OTIPEIETISIOT MTOHATHS
XOpOLINX Ka4eCTB», K Bnagerot cocobamu
«KauecTBO B os1apoK». yIpaBJIeHHS MTOBEICHUEM
Pabota co cka3koii « He napTHepa: KOHTPOJIUPYIOT,
TaKoM Kak Bce» KOPPEKTHUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JIeHUCTBUS
JI OrieHMBAIOT PEe3yJIbTATHI
CBOEU eI TENbHOCTH
10-11 | Tema «Camoe BaxxHOE I'pynnoBas n Pa3munka «Haiiau numsee P Yuatcs nporao3uposats Crnymanue TekcTa, OTBETHI
XOpOILEe KaueCTBO» WHMBUyalbHas pabota | ClOBOY», «KavecTsa — MOCTIEICTBYSI CBOMX TIOCTYIIKOB | Ha BOIIPOCHI
PazBuBaronue urpsl LICTIOTOM. Y IPaKHCHNUS II YcranaBiauBarOT NPUUHHHO- Pucynok no ckaske
«C6opsl B 1opory», «Kto CJICJICTBEHHBIC CBSI3HU
mobuT joziei», «IToneMMes | K Vyarcs 03HTHBHO IPOSBIISTH
mo6oBbIO». Pabota co ceBst B OOIICHIH
CKa3KOM «XBOCTaTUK» JI CobT0Aat0T MpaBuita Hrphl 1
JIUCITUTLTAHBI
12 Tema «KTo Takoit ®ponTansHas padbota Pazmunka «Haiinu nuixee P Onpenenstor u GopMynupyroT | MeToa caMOCTOSTEIbHBIX
CEpICYHBIN YeTOBEK» IpakTuKyMm cJIoBo», «OTragan LIEJIb B COBMECTHOM HAOJIIOAEHUNI
KadycCTBO». pra)KHCHI/IH IEeATECIIBHOCTU BMECTE C
«Jloranaiicst, 4To 3a[yMaHO», | yuprenem
«[1aTh MOHX XOpOIIUX I J{enatoT BHIBOBI B
KauecTB», «Msrkoe cepaue» pe3yNIbTaTe COBMECTHOM PabOTHI
B TpYyIIIe
K Bnageror ciocobamu
yIpaBJIeHHS MTOBEICHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OIIEHUBAIOT €T0
JIeCTBUSA
JI TlpumeHstoT ymMeHus B
o0iacTi camoaHaIu3a u
CaMOpa3BUTHUS
13 Tema «KTo Takoi I'pymmoBast pabota Pasmunka «Haiian nmummHee P Yuarcst KOHTpOIUPOBATH Ob6cyxeHue, pUCyHOK 110




JIOOpO’KEeNaTeITLHBIN
YETIOBEK»

PassuBaromue
YIpa)KHCHUS

caoBoy», «Kakoe cioBo He
MOAXOTUTY. YTIPAKHEHUS
«IlogenmuMcs TFOOOBEIOY,
«Bommreonsie cioBa». Padora
CO CKa3KoH «MaJleHbKHUH
KOTEHOK»

CBOIO p€Yb U MOCTYIKU
II YMmeroT conocTapisTh
MOJTyYEHHYI0 WH(POPMAITUIO C
HUMEIOIIUMCS )KU3HEHHBIM
OTIBITOM

K ®opMupyroT HpaBCTBEHHbIE
YyBCTBA U HPABCTBEHHOE
MTOBEJICHUE

JI OpueHTHpYIOTCS Ha
MOHUMAHUE YYBCTB JPYTrOro
YyeJI0BeKa

CKa3Ke

14 Tema «TpynHO 11 I'pynmoBas pabora Pasmmuka «Kakoe cnoBo He P IInanupyroT 1esTenbHOCTD B OO6cy>xaeHue, puCyHOK I10
OBITH PazBuBaronue noaxoaur», «Kakoe Ka4eCTBO | yueGHOM M HKUZHEHHON CKa3ke
I[06pO)KeJIaTeJIBHI>IM YIpaKHEHUS 3aHII/I(1)pOBaHO». CHUTyaIuu
YEJI0BEKOM» VYnpaxuenus «51 Obl xoTen I JlenatoT BBIBOBI B

crath Ooneer, «3010Toi pe3yibTaTe COBMECTHOM paboThI
Kio4ynK». Pabora co ckaskoi | o rpynme
«Hacen» K BirazeroT ciocodbamu
yIpaBJIeHUS MTOBEICHUEM
napTHepa: KOHTPOJIHUPYIOT,
KOPPEKTHUPYIOT, OLIEHUBAIOT €TO
JIeUCTBUSA
JI TIpuMeHstoT yMeHus B
o0acTi camoaHau3a u
CaMOpa3BUTHUS
15-16 | Tema «I xenaro g00pa I'pymnmoBast pabota Paszmunka « AHaNOTHNY, P Y4arcs oco3HaBaTh CBOH Ob6cyxneHue, pUCyHOK 110
pebsTam B Kiacce» PasBuBatomiue «udppoBanbmuk. TPYAHOCTH U CTPEMSTCS K HX CKa3Ke
ynpaxknenus [paktukym | Yopaxaenus «Kak Bexer NPEOI0JICHUIO
cebst germoBex», «51 xemaro II Bxiro4aroTcs B TBOPUECKYIO
mobpay. NeATEeITLHOCTD IO
Pabota co cka3zkoit «O PYKOBOACTBOM yYUTEISA
TIOA30PHOM TpyOe» K Yuarcs paboTath B rpyIie
JI OpueHTHpYIOTCS Ha
camMoaHaJIM3 U CAMOKOHTPOIb
pe3yabTaTta
17 Tema «Oumniraem cBoe I'pynmoBas pabora Pa3mmuKa «AHamorum, P l3BekaioT ¢ moMoIiso OO6cy>xaeHue, pUCyHOK 110

cepae

PassuBaromue
ynpaxxknenus [IpakTukym

«I1IndpoBaTbITAKI.
VYnpaxuenus «Hucroe
cepaue».

Pab6orta co ckazkoi «Ckazka
PO TYCCHUYKY»

YUHUTEIIS HEOOXO0IUMYIO
MHQOPMALUIO U3
JUTEPATYPHOTO TEKCTA

II YmeroT pacrio3HaBaTh U
OTIHMCHIBATh CBOW YyBCTBA ITOJT
PYKOBOJICTBOM YUHTES

K IToHnMaroT cMBICI POCTOTO
TeKCTa

CKa3Ke




JI TIposiBASAIOT CAEPKAaHHOCTD,
TEPIIETUBOCTD, BEXKITUBOCTh B
MpolIecce B3auMOICHCTBUS

18-19 | Tema «Kakwue I'pynmosas pabora Pasmunka «3eneHsbrit P OcpauBaroT npasuia OO0cyxeHue, pUCyHOK 110
KaueCcTBa HaM Pa3BuBatomiue KPOKOZAMJ B CHHEHN IUISATIEY, IUTAHUPOBAHUS], KOHTPOJIS CKa3Ke
HpaBATCA APYT B ynpaxxkHeHud [Ipaktukym | «Yragaiikay. YnpaxKHEHHs croco0a AeHCTBUS
Apyre» «CHexHast KopoJieBa». II JlenaroT BBIBOJIBI B
Pabota co ckaszkoit «Ky3zsa» pe3yabTaTe COBMECTHON paboTEhI
B TpyIIIe
K Ywuartcs paborats B mape u B
rpymnie
JI TIposiBISAIOT conepeKMBaHNe
K JPYTUM JIFOJSIM
20-21 | Tema «Kaxkumu I'pynnosas paGora Pazmunka «HeoxoH4eHHBIE P IInaHupytoT nesaTenbHOCTD B OOcyxeHue, pUCyHOK 110
Ka4eCTBaMH MbI [IcuxoruMHacTH4ECKHE U | IPETIOKEHUA», yueOHOM U KU3HEHHOU CKa3Ke
MOXO0XKH U 1eM pOJIEBBIE UTPEL. «IIcuxonoruyeckas 3arajka». | CUTyalluu
OTIINYaeMCsD) VYnpaxuenus «Jlagomkay, II MogenupytoT cutyanuo ¢
«MBI TOXO0KH — MBI MOMOIIIBIO YUUTEIS
OTJINYAEMCS». K ITpumMeHsoT nepBoHavYaIbHbIe
Pabora co ckaskoit «Tyday CIIOCOOBI MMOMCKA HH(POPMALIUU
JI IposBrsitoT 3a00Ty 0
YeJIOBEKE IPU IPYIIIOBOM
B3aMMOJCHCTBUU
22 Tema «JIromn I'pynmoBas pabota Pa3munka «HeokoH4eHHBIE P AnexBaTHO BOCIIPUHUMAIOT Ob6cyxkaeHue, puCyHOK T10
OTINYALOTCA IPYT OT [IcuxorumHacTudeckue U | IPEUIOKCHUAY, MIPEIOKEHNS U OLIEHKY CKa3Ke
Apyra CBOMMHU pPOJIEBBIE UTPHI. «IIcnxomorudeckas 3araka», | yypress, 0JHOKIACCHUKOB
KauecTBaMI» «Ixyarmmy, «Kto Tebs IT Yyarcst pacCy>KaaTh, CTPOUTD
TO3BA. YIPAKHEHHS JIOTUYECKHE YMO3AKITIOYCHHS C
<<3Besz[(3q1<a». Pab6ora co NOMOIIBIO YUHTEJIs
cka3koil «IIBeTok nmo uMeHu K JIoroBapHBAIOTCS M yBaKAIOT
He3abyka» pa3Hble MHEHUS
JI YMeroT Hanma)xuBaTh
KOHTAKTBhI C OKPY>KaIOIINMHU
23 Tema «B kaxaom I'pynnosas pabota Pazmunka «HeokoH4ueHHBIE P IInanupyroT 1esTenbHOCTD B OOcyxaenue, pUCyHOK I10

YCIIOBCKE CCTh
CBCTIIBIC U TCMHBIC
Ka4yeCTBa»

PasBuBaromue
YIpa)KHCHUS

TIPEITIOKEHHS,
«Ilcuxonormueckas 3araakay,
«Itnunit gBOP», «UbK
JIaJIOIIKU». Y IpaKHEHUS
«TemHbIE U CBETIBIE
MeIIouKkm», «CBETOOPHKNY.
Pabora co ckazkon
«IIepuaTkn»

y4eOHON U )KU3HCHHOU
CUTYaIlNH

II Jlenarot BBIBOJIBI B
pe3yJbTaTe COBMECTHON pabOTHhI
B TpYyIIIe

K Bnanetor criocobamu
YIpaBJICHHS TOBEICHUEM
MapTHepa: KOHTPOJHPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OTICHUBAIOT €TI0
JICUCTBUS

CKa3Ke




JI IIpuMeHstoT yMeHus B
objacTu camoaHaln3a u
CaMOpa3BUTHS

Paznen 3. Kakoii 51 — Kakoii Te1? (11 yacoB)
24-25 | Tema «Kaxoit SA?7» ®ponTansHas padoTa, Pasmunka «HeokoHueHHbIE P Onpenenstor 1 00BICHIIOT Ob6cyxneHue, pUCyHOK 110
VH/IUBU]TyallbHas paboTa OPCITTOXKCHU, CBOE OTHOUICHUE K IIPaBUJIaM U CKa3Ke
«IIcuxomornueckas 3araakay, HOpMaM Y€JIOBEYECKOIr0
«X 00 JHO-TOPSTIOM. 00IIEeH s
Ynpakuenus «Llpranka. II YcBanBaroT pa3HbIE CIIOCOOBI
Pabota co ckaskoii «CKasKa | sanomunanms undopMarun
npo Apy3Oy» K Oco3znatoT He00X0JUMOCTb
MIPU3HAHUSA U YBaKCHHS
0COOCHHOCTEH NPYTUX JIoIeH
JI IposBrsitoT 3a00Ty 0
YeJI0OBEKE MPU TPYMIIOBOM
B3aUMOJICUCTBUU
26-27 | Tema «Kakoit ThI?» O®ponTansHas padora, Pa3mmnka «HeokoH4eHHBIE P OgnageBaroT HaBEIKAMU Ob6cyxaeHue, puCyHOK
WHAWBUAYaJIbHAasA pa60Ta MPCAJIOKCHUAY, CaMOKOHTPOJIS B O6I.H€HI/II/I coO
«IIcuxomornaeckas 3arajaka, CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMUA
«Ha¥inu urpymky», II OnieHnBarOT MPaBUILHOCTH
«Tomuure Te, KTO», «Kakoro | pynonnenns neiicteuii u
1[BETa TBOM TJIa3a. KOPPEKTHPYIOT TPH
Yupaxnenus «llpiranka», HEOGXOIMMOCTH
«3asil-Xpacra», <l safyman K YMeT COOTHOCUTD MO3UILIUU
MaJbunKa», « IHTepBBIOY, 6
«ITpocymmBane NapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
HHTCPBEION. JI YMerT HanaxruBaTh
KOHTAKThI C OKPYKAIOITIMH
28-29 | Tema «TpyaHocTH Pabora B rpymmax mo Pasmunka «3aragait P BriOupatot, kak moctynuth, B | OOCyx)IeHUE, PUCYHOK
BTOPOKJIACCHHKA B IrOPUTMY UTPYLIKY», «XPIOKHUTE T€, T.4. B HEOJHO3HAYHBIX TpyIQHOCTEH
IIKOJIE, I0Ma, Ha KTO...», «Kpblnareie cUTyauusx (MopajibHble
YIALe» Kauenw». Y IpaKHEHHUs npoOJeMbl) 1 OTBEYATh 3@ CBOM
«Komnunka TpyaHocTei», BBIOOD
«Teatp». IT YcBanBarT pa3HbIe CIIOCOOBI
Pucynok «TpynHbie 3aIloMUHaHUS WHHOPMAITUH
CUTyaIluu BTOpOKJacCHUKa». | K YMeT cTaBUTh BONPOCHI JJIst
COTPYJHHYECTBA B TIOUCKE H
cOope nHpopMaIuu
JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHUMaHUE TPETOKEHUH U
OIIEHKH YYWTEINS, TOBAPHUIEH
30-31 | Tema «llIkonpHbIC Pabora B rpymmax mo Pasmunka «1300pa3u P OnpenenstoT v 00BACHSIOT OO0cyxeHue, pUCyHOK

TPYIHOCTI

ANTOPUTMY

npenMeT, «boit ObIKOBY,
«IIkomna 3Bepei», «/IBax bl

ABa - 4YETBIPE», «B3Burnure

CBOE OTHOIIICHUE K IPaBUJIaM U
HOpMaM 4YeJI0BEYECKOro
o01IeHns

CKa3KH




T€, KTO...», «300pa3u
CUTYyallUIO». Y TIPaXKHEHUS
«[Tomoru Cepexe».

Pabora co ckaskoii «B oxHOM

necy xumna-0pura...», «IIpo
nbBeHKa u Ilamry»

II Bricka3pIBarOT CBOE MHEHHUE
K YMeror noirHo u TO9HO
BBIPA)KaTh CBOU MBICIIU B
COOTBETCTBUH C 33J]a4aMHU U
YCIIOBHSIMA KOMMYHHUKAITHH

JI YMeroT BeIpaxaTh ceOs B
pa3IUYHBIX BUJAX TBOPUYECKOU U
WUTPOBOM JIESITELHOCTH

32-33 | Tema «/lomariHue 2 PaGora B rpymmax mo Pasmunka «1300pa3u P Ymerot onieHnBaTh CBOM Ob6cyxneHue, pUCyHOK
TPYITHOCTID) aNTOPUTMY npenMeT, «PazHbie Pe3YJIbTaT C MOMOIIBIO YUUTES | CKa3KH

magomkny, «Ecnu g II Yuarcsa HaxouThb

ynuTKa...», «300pa3u MOJIO’KUTENIbHBIE KauecTBa y

cutyanuo», «Eciu s ce0st 1 y ApyTHX JTIoAcH

OTITUYHUKY. K BBIMOTHSIOT pa3iaudHbie pOH

Pabota co ckazkoii «O JI [IpuMeHsroT yMEeHHsI B

MypaBbUIIKeY, «BepuTs u objacTu camoaHanu3a u

CTapaThC. CaMOpa3BUTHS

34 Tema «Torosoe 1 ®ponTansHas pabora ®decTHUBaAIL HIP P Omnpenensiror u
3aHATHCH (bopMyIHPYIOT TIENb
JIESITEIbHOCTH C TIOMOIIBIO
YAUTENS
II Yyarcs paborats 110
MPEIOKEHHOMY YUUTEIEM
TUTaHYy
K Ctpost nossTHbIC 1)1
MapTHEPA BBICKA3bIBAHUS
JI AHanusupyoT u
CUCTEMATHU3UPYIOT MOJIyYCHHBIS
YMCHHS U HAaBBIKU
Hroro 344




KajgennapHo-teMaTnyeckoe nJIAaHNPoOBaHue 3 KJIacCC

Koua Dopmbl YHuBepcaiabHble yueOHbIE
Ne 4acoB OpraHu3annu neicTBUs N3mepuresnu
Monayu, TeMbI YPOKa . DJIeMeHTBbI ColepPKAHUS Hara
YPOKa yueOHoM 0241
JeATeJILHOCTH
Paznen 1. 41 - ¢panTaszep (9 yacos)
1 Tema «4 - 1 ®ponTansHas paboTta Pa3muHKa «f cockyunmncs P Opuentupyrorcst Ha oOpasen u Pucynok «l1lkomna moei
TPETHCKIIACCHUK becena 1o...», «JletHue cuenkm», MPaBWJIO BBIMOJHEHUS I€UCTBUA MCUTBD»
«3aKOHYHM IpeUIoKeHue», «S | T Yuarcs HabmonaTe U
~TPETHCKIIACCHUK. OCO3HAaBaTh ITPOUCXOAILINE B
Vnpaxuenus «UTo HHTEPECHO | camom cebe M3MEeHEH s
TPETHEKIIACCHUKY», «Eciu 6 K ClyIIaio u MoHUMAIoT peyb
He ObLTO Ha cBETe WKOM...», | yovrpy peGsT
«PUCyHOK MACATIBHOM JI [IpumeHsIoT yMeHusl B 001aCTH
[IKOJIBD caMOaHaJIN3a U CaMOPa3BUTHS
2 Tema «Koro MoxHO 1 ®poHTagpHas paboTa Pazmunka «Bexyuuid Toxe P OBnazaeBaroT HaBEIKAMH PucyHok Ha 3ajaHHYIO
Ha3BaTh (paHTa3epOM?» becena cockyumicsy, «Kro kak CaMOKOHTPOJISI B OOILEHUH CO TeMy
otabIxaeT», «Kto 3To». CBEPCTHUKAMU
Yrpaxaeaus «HeObUTHIb. II Oco3HaroT 1IEHHOCTh YMEHUS
Pabota co ckaskoii «L{BeTuk- | hanTasupoBaTh
CEeMHLBETHK» K Yuarcs BBINOIHATE pazHble
ponu
JI YMerT HanaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKaIOIUMH
3-4 Tema «1 ymero 2 ®ponranpHas padora | Pasmunka «MbICIeHHBIE P IInanupytoT NesaTeNnbHOCTD B VYnpaxxHeHus 1o
(parrasuposarh!» becena KapTUHKWY, «/lomaninue y4e0HO! U )KU3HEHHOM CHUTYaIlH WHCTPYKIINH, IT0 00pasiry
CounanbHbie TPOOBI 3aHATH», «Kakoe 4yBcTBO II MonenupyroT pa3nuuHbie
THI UCTIBITHIBACIIIBY, CUTyaluu
«HeOosumnuneny. K Vuarcs noHUMaTL SMOLIMHA U
Yrpaxaerus «BommeOHbIi MOCTYIKY APYTUX JIIOAEH
KomIioT», «L{apeBHa JI [IpumeHsIroT yMeHusI B 001aCTH
HecwmesHay. caMOaHaJIN3a U CaMOPa3BUTHS
5 Tema «Mou CHbI» 1 I'pynmnosas u Pa3zmunka «MbICeHHbBIE P CamocTosTENHHO OLIEHNBAIOT PucyHok cHa
VHAWBUTyJTbHAS KapTHHKWY, «HeObiub», MPaBUIBHOCTD BBHITIOTHEHHS
pabota «Ha 410 moxox 3TOT 3BYK», JeMCTBUS 1 BHOCUTD KOPPEKTUBBI
«ITecounbie KAPTUHKW. IT [Tenath BBIBOJIBI B PE3YJIbTATE
Yrpaxaeaus «Cambit COBMECTHOU pabOTHI B TPYIIIE
vHTepecHbIl con», «PucyHok | K Yunutecs rpamoTHO 3amaBath
CHa». BOIIPOCHI ¥ Y4aCTBOBAaTh B TUAJIOTE
JI IIposBIisitoT 3200Ty O YETIOBEKE
MpU TPYNIIOBOM B3aUMOJCHCTBUH
6 Tema «4 ymero 1 I'pynmosas u Pazmunka «MbICeHHbBIE P O11eHUBAIOT CTETICHD MrocTpanys K KHHKKE




COYMHATH»

UHIUBUYyaIbHAS
pabora
[IpakTuxym

KapTUHKW», «Ha 9To moxox
3TOT 3BYK», «ACCOLIMAITUNY,
«CBeukay.

Ynpaxuenus «Bpennsie
COBETBI», pUCYHOK «BpeHbie
COBETHI»

JOCTHKEHUS LICIIH
IT /Toxa3sIBaroOT, JA€Ial0T BEIBOIHI,
ONPEIEHSIIOT TOHITHUS

K Braageror cmocobamu
YIIPaBJICHHS TIOBEICHUEM
MapTHepa: KOHTPOJIUPOBATH,
KOPPEKTUPOBATh, OIICHUBATH €r0
IencTBHS

JI TTposIBIIAIOT CONEPEXKMBAHUE K
JPYTHUM JTFOJISIM

7 Tema «Mou MeuThI» ['pynnoBas u Pa3muHka «MEbICIEeHHBIE P CamocTosTENBHO OLIEHNBAIOT OTBeTHI Ha BOIIPOCHI,
VHANBUIyaTbHAS KapTUHKNY, «ACCOIMALINK», | MPABIIBHOCTD BHITIOTHEHUS pucyHok «Mos MedTa»
pabota «3anaxmy». YHpaxHeHHUS NEHCTBHUS U BHOCUTH KOPPEKTHBHI
PasBuBatomiue urpsl «HeokoHueHHOE II YcranaBiuBaoT NPUYUHHO-

TIPeTIOKEHHE. CJIEJICTBEHHBIE CBSI3U
Pabota co ckazkoit «Ckaska o | K YdaTcs mo3uTHBHO MPOSIBIISTH
rony0Ooii Meutey». PucyHnok ce0st B 00OIIIeHIH
«Mos meuTa» JI YMeroT HanaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaIOIIUMHU
8-9 Tema «PanTazuu u I'pynmosas u Pa3zmunka «MbIceHHbBIE P IlnanupytoT iesITeNbHOCTD B PucyHok Ha 3ajaHHYIO
JIOXKB» VHAVBUTyJIbHAS KapTUHKWY, «JIumHss y4eOHOU U )KU3HCHHOW CUTYaIllUl | TEMY
pabora acCoIHaIysIy, «3amnaxm, II Oco3Ha1oT 1IEHHOCTh YMEHUS
ITpakTukym «KTo coBpam». Yrnpaxuenuss | ¢haHTa3HpOBATH
«[IpaBna u TOXbB». K Yuatcs BRIIONAHATE pa3Hble
Pabota co cka3koii «JLxuBeid | ponu
MAaJIbUUK» JI TTposiBIIAIOT cONEPEeXKMBAHUE K
JPYTHUM JTEO/ISIM
Paznen 2. 51 u Mmost mikosa (6 yacoB)
10-11 | Tema «SI 1 mMos 1IKOJIA» I'pynmoBas u Pasmunka «Ponurenm, P Omnpenenstior 1 00bACHSIOT CBOE | PUCYHOK Ha 3a1aHHYIO
VHANBUIyaTbHAS YUHATENS, y9eHUKN», «UT0 OTHOIIIEHHUE K MPAaBWJIaM U HOPMaM | TEMY
pabota JlenaeT y4eHuK ?», «Melrok YeJI0BEYECKOro OOIIeHUs
XOPOIINX Ka4eCTBY. I YcBauBaroT pa3Hbie CIOCOOBI
Yrpaxaenus «HeokoHUeHHOE | 3allOMHHAHHS HHPOpMAITHH
npemioxkenuey, «l1lkona na K Oco3HaroT He00X0JUMOCTh
mianete «HaoGopoT»» MIPU3HAHUS U YBAXKCHUS
0COOEHHOCTEH IPYTUX JIOACH
JI TIposiBistoT 3a00Ty O YEIIOBEKE
MIPY TPYTIIIOBOM B3aHMOJICHCTBUN
12 Tema «Yr10 Takoe 1eHb?» I'pynmoBas u Pasmunka «Ponurenn, yaurens, | P OpnageBaroT HaBbIKaMU PucyHok Ha 3a1aHHYIO

WHMBHyaJIbHasI
pabota

YYCHHKHW», «UTO menmaeT
YUIHUTENh ?», «MemoK XOpOoIIux
KaueCTBY».
YnpaxHenus
WMCHH JICHBY.
Pabora co ckazkoii «O JeHUBOU

«Cymectso 10

CaMOKOHTPOJIS B OOITIICHUH CO
CBEPCTHUKAMU U B3POCITBIMHU

IT Oco3HaroT 1IEHHOCTh YMEHHUS
(haHTa3MpPOBATH

K YMerT cooTHOCHUTE TO3ULUU

TeMy




3BE€3JI0UKE»

MapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI YMeroT HanakuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KAFOIIUMU

13-14 | Tema « u MOii yuuTeNb ['pynnoBas u Pasmunka «Ponurensckoe P Bribuparot, Kak MocTynuTh, B Pucynok Ha 3agaHHyI0
VHANBUIyaTbHAS coOpanue», «YUTo s 9yBCTBYIO | T.4. B HEOJHO3HAYHBIX CUTYAIlHsIX | TEMY
pabora B IIKOJE», « - TeTpamp», (MopanpHBIE IPOOIEMBI) U
«[lepenaii 4yBCTBO HOTaMu». | OTBEUYATh 32 CBOH BHIOOP
«IxonpHas Gororpadus, I YcBauBaroT pa3Hbie CIOCOOBI
«51 — KHWKHBIN TIKadY. 3alIOMHHAHHS HHPOpMAITIH
YnpaxxHeHUs K VYuarcs BBINONHATE pa3HbIe
«HeoxoH4yeHHBIC ponu
MPETIOKEHUS. JI IlpuMeHstoT yMeHHsI B 00JIaCTH
Pabota co ckazkoii «O caMoaHaJIN3a ¥ CaMOPa3BUTHS
JIEBOYKE U CTPOTOH
yautenpHALE», «O MaTbuuKe
Basie»
15 Tema «Kak cnpaBisitecs ¢ ['pynnoBas u Pasmunka «B macke», P Omnpenenstor u 00bACHSIOT CBOE | PuCyHOK Ha 3a/1aHHYIO
«Hemoryukamm»» VHAWBUTyJTbHAS «[lepenaii 4yBCTBO HOTaMu», | OTHOIICHHUE K TPAaBUJIAM U HOPMaM | TeMY
pabora «ParONHTEPBBIOY. YEJIOBEUECKOTO OOIIEHNS
Vopaxnaeans «Krto Takue | I1 YcBanBaroT pa3Hbie CITIOCOOBI
Hemoryuxkm. 3aIMOMUHAHUS UHPOPMAITIH
Pa6ota co ckazkoit «Manbi- | K YMeroT mosHo 1 To9HO
00JTaYKO» BBIP@YKaTh CBOU MBICIIH B
COOTBETCTBHH C 337[a4aMU H
YCIOBUSMY KOMMYHHKAITHH
JI TposBasioT 3a00Ty O 4elnOBEKe
MIPH TPYIIIOBOM B3aMMOJICHCTBHU
Paznen 3. 51 u mou poaurenu (4 yaca)
16 Tema «1 u moun I'pynmnosas u Pazmunka «B macke», P YwMmeroT onieHuBaTh CBOM PucyHok Ha 3ajaHHYIO
poauTENN» VHANBUIyaTbHAS «COHHOE JBIXaHHEe», pe3ynbTaT ¢ MOMOIIBIO YIUTEINS TeMy
pabota «CKa304HbIE TEPON». II Oco3HAaIOT IICHHOCTh YMCHHS
YupaxaeHust (haHnTa3UpOBaATH
«HeokoHYEHHBIE K Yuarcs noroBapuBathcs U
MIPETIOKEHHS», PUCYHOK YBaXKaTh pa3HbIc MHCHHS
«CeMbsay. JI YMeroT HanaKuBaTh KOHTAKTHI
C OKPY’KaIOUIIMH
17 Tema « ymero mpocHuTh I'pynmoBas u Pasmunka «300pa3u P Ompenenstotr 1 GopMyIupyIOT PucyHok Ha 3ajaHHYIO

nporeHue!

UH/IMBHyaIbHAast
pabota

npenMeT», «4yBcTBaY,
«Mackwu».

VYnpaxxHeHus
«HeoxoH4yeHHBIC
npeoxeHus», «He Oymy
MIPOCUTH MPOILEHUS.
Pabota co ckazkoit «IIpunIt

LETb ACSITEIILHOCTHU C IOMOIIBIO
YUUTEIS

IT Yuarcsa HaOnr01aTh, HAXOAUTD
TMTOJIOKUTENBHEIE KauecTBa y ce0s
Uy ApYTUX JoAei

K Yuarcs BBINONHATE pa3Hble
ponu

TeMy




Dnrap»

JI IIpuMeHsIoT yMEeHHsI B 00J1aCTH
caMoaHaJIh3a U CaMOPa3BUTHUS

18-19 | Tema «Ilouemy poaurenu I'pynmnoBas u Pasmunka «M300pa3u P OBnaneBatoT HaBBIKAMU Pucynok Ha 3agaHHyI0
HaKa3bIBAIOT CBOMX VHANBUIyaTbHAS npenMeT», «3aHATHS MaMbl», | CAaMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO TeMy
neTeii?» pabora «$l cnenan Aeno Xopouio». CBEPCTHHUKAMM U B3POCIIBIMU
YnpaxHeHus II MonenupyioT CUTYyalHIo C
«HeokoH4yeHHbIE MTOMOIIBIO YUUTEISA
MIPETIOKEHUS. K Yuarcs noBeputesbHO U
Pabota co cka3zkoii OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
«[IpocTuts Mamy» YyBCTBax
JI YMerT HanaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KarOIIUMHU
Paznen 4. 51 u mou apy3bs (7 yacoB)
20-21 | Tema «Hacrosimuit apyr» I'pynmosas u Pazmunka «Kto ckazan P CtposT peueBoe BricKa3blBaHHEe | PHCYHOK Ha 3a1aHHYIO
VHAWBUTyaJIbHAS cnacubo», «5 ciaenan aeno B yCTHOH (opme TeMy
pabota xopouoy, «KTo ecTb KT0O», IT Oco3HaroT 1IEHHOCTh YMEHHUS
CHAIICKHBIN TADT». (haHTa3MpPOBATH
YnpaxxHeHUs K Yuarcs pabotats B nape u
«HeokoH4yeHHbIE rpymnme
peIoKeHms», «KadgecTra JI ITpOsIBIISAIOT CONEPEKUBAHUE K
HACTOSAIIETO Apyra. APYyruM JIIOAAM
Pabora co ckazkoi
«HeoxxugaHHasi BCTpeda»
22-23 | Tema «YMmero i 5 I'pynmoBas u Pasmuuka «HyBcTBa 1 P YMeroT orieHMBATh CBOM Pucynok Ha 3aaHHYIO
JPYKHTh ?» WHIWBUAYyabHAS acconuanumn», «Kro ckazan pe3yAbTaT C IOMOIIBIO YUUTEIS TeMy
pabota «mpocTu»?», «OquHAKOBEIE II Yuarcs uccnenoBatb CBOU
CKYNBITYpBI», «CaHUTApBD». | KauyecTBa U CBOM OCOOCHHOCTH
VYupaxuenus «HyxHo u K Yuarcs BbINONHATE pa3Hble
YMETb JPYKUTDHY. ponu
Pa6orta co ckaskoii «IIpo JI IposiBiisatoT 3a00Ty 0 yenoBeKe
MaJIeHbKYI0 baby Sry» MPY TPYIIIOBOM B3aUMOJICHCTBUH
24 Tema «TpynHocTn B ['pynnoBas u Pa3munka «HyBcTBa n P CrposT pedeBoe BrIcka3blBaHuEe | PUCYHOK Ha 3aiaHHYIO
OTHOIICHUSAX C JAPY3bAMU WHIUBUYyaIbHAS accoumaum», «Kto ckaszan B yCTHOH (opme TeMy
pabora «Msty»?», «OarmHaKOBEIE II Y4arcst HAXOIUTH
CKYJIBIITYPBI». MIOJIOKUTENbHBIE KauecTBa y ce0s
VYnpaxuenus «O0 Anere». Uy ApYTUX JroAei
Pa6orta co ckazkoii «O K Oco3naroT ocobeHHOCTH
CrMHOTPBI3KIHE» MTO3UINH YYEHUKA U YIUTHCA BECTH
ce0s1 B COOTBETCTBUH C 3TOM
MO3ULEN
JI YMerT HanaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaIOIIUMHU
25-26 | Tema «Ccopa u paka» I'pynmosas u Pasmunka «UyBcTBa- P YmMeroT orieHUBaTh CBOU 3agaHus Ha oNpeaeseHue

WHIWBHTyAJIbHASI

accormanum», «M300pa3u

pe3yIbTaT C MOMOIMIBIO YIUTENS

YyBCTB, HAOJIOICHUS




pabora

cutyanuioy, «Kakue dyBcTBa
BO3HUKAIOT BO BPEMS CCOPBI
WM JIPAKK».

YnpaxxHeHUs
«HeokoH4YeHHbBIE
MPENJIOKEHUS, « S 3HAtO
OJIHOTO MaJIb4UMKa

II Yuarcs nccnenoBatb CBOU
KadecTBa M CBOM OCOOCHHOCTH

K VYuarcs pabotats B nmape
JIOTOBApUBATHCS U YBaXKaTh
pa3HbIe MHEHUS

JI IIpuMeHsIoT yMEeHHsI B 00J1acTH
caMOaHaIHn3a U CaMOPa3BUTHS

Paznexn 4. Uro Takoe corpyaundectBo (8 yacos)
27-28 | Tema «Yro Takoe I'pynmosas u Pasmunka «fI cerogns P YMmeroT moHnMaTh u OO6cy>kaeHue CKa3Ku,
COTPYAHUYECTBO» VHJUBUyallbHASI oOpatoBaJicst BCTpEYE C ...», | KOHTPOJIUPOBATh CBOC BOIIPOCHI HA TOHUMAaHUE
pabota «Crnacu0o Tebe 3a...», «kKTo | SMOIMOHATIBHOE COCTOSIHUE CMBLIa CKa3K1
JIALITHUN. II Oco3HaroT 1IEeHHOCTh YMEHUS
VYupaxuenus «4Uro Takoe (haHTa3MpPOBATH
COTPYIHUYECTBO?» K Yuatcs BINOAHATH pa3Hble
Pabora co ckaskoii «/lobpas | posu
MaMsITh) JI IIposiBrisitoT 3a00Ty 0 YenoBeKe
MIPH TPYIIIOBOM B3aNMOJCHCTBUU
29-30 | Tema « ymero moHUMATh I'pynmosas u Pasmunka «Ilepenait P YmMeroT BecTH ceOs B pa3HBIX PucyHku u oTBETH Ha
Apyroro» WUHOUBUIYyAJIbHAS YyBCTBO», «V3BUHU MEHS...», | CUTyallUsIX BOIIPOCHI IT0 COACPIKAaHUIO
pabota «KT0 mumHmit». II Yuarcs HaxoaUTh CKa3KH IO alrOpUTMY
Ynopaxuerus «4to 3Ha4UT TMIOJIOKUTENbHBIE KauecTBa y ce0s
MOHUMATh APYTOTO», Uy APYTUX JIOAeH
«KoHcTpyKkTOp». K VYuarcs oco3HaBaTh cCBOU
Pabora co ckaskoii «[lyTeBbie | TPYAHOCTH U CTPEMUTHCS K UX
3ametku One-Jlykoiie» MIPEOJOTICHUIO
JI TIposIBIIAIOT conepeknBaHue K
JPYTHUM JTEO/ISIM
31 Tema «4 ymero I'pynmnosas u Pazmunka «Ilepenaii P YwMmeroT onileHuBaTh CBOM PucyHKu 1 OTBETHI Ha
JIOrOBaprBaThCs C WHJIUBUyallbHAS qyBCTBO», «Cobepu pe3yabTaT ¢ MOMOIIBIO YUUTEIS BOIPOCHI IO COJIEPIKAHUIO
ApyruMu» pabota KapTHUHKY», «KTO cka3ain II Oco3HaloT IIEeHHOCTh YMEHHS CKa3KH IO arOpUTMY
CMIY»». (haHTa3MpPOBATH
Yopaxnaenus « ymero K Yuatcs oco3naBath cBoU
JIOTOBApUBATHCS C APYTHMU». | TPYAHOCTH U CTPEMHUTBCS K UX
Pa6oTa co cka3zkoi «4To0n1 IIPCOTOJICHUIO
TeOS IIOOMIH JI YMeroT HanaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKaIOIUMU
32 Tema «Msbl ymeeM ['pynnoBas u Pasmunka «llepenai P YwMmeroT BecTH ce0s B pazHBIX Pucynok Ha 3agaHHyI0
JIeHCTBOBAThL COOOIIIA» UHAWBUYyaJIbHASA YyBCTBOY», «UTO nuiiHee?». CUTyalUAX TeMy

pabora

Yupaxuenus «Codepu
KapTHHKY», «Hatinu cede
napy», «MbI BMeCTe»,
pucyHok «Mo# Kiiace».

II Yuarcsa HaxoauTh
TTOJIOXKUTEIIBHBIC KauecTBa y ce0s
Uy ApYTUX JoAei

K Vuarcs oco3naBarh cBOH
TPYIHOCTH Ml CTPEMUTHCS K UX
MIPEOIOICHHTO




JI IIposBIisitoT 3a00Ty O YeTIOBEKE
MIPH TPYIIIOBOM B3aMMOJICHCTBUU

33

Tema «Uto Takoe
KOJUISKTHBHAsI PaboTay

I'pynmnoBas u
UHIUBUYyaIbHAS
pabora

Pasmunka «Haiinu cebe
napy», «Baibc apyKObI»,
«KT0 3TOY.

VYnpaxuenus «4To mMbl
XOTHUM TIOXKeNIaTh IPyT
JIpyry», «KosnekTUBHbBIN
TIaKaT»

P YMeroT onieHMBaTE CBOM
pe3ynbTaT C MOMOIIBIO YIUTENS
II Yuarcst HaxonuTh
MOJIOKHUTENbHBIC KauecTBa y ce0s
Uy ApYTUX JoAei

K Yuarcs BBINONHATE pa3Hble
ponun

JI TIposIBIIAIOT conepekuBaHue K
JPYTHUM JTFO/ISIM

PucyHnox Ha 3aaHHYIO
TeMy

34

Tema «MTorosoe
3aHATHE»

I'pynmnoBas u
UHIUBUYyaIbHAS
pabora

Urpa-koHKypC

P YMeroT onieHMBaTE CBOM
pe3yIbTaT C TIOMOIIBIO YIUTEIIS

II Yuarcsa HaxoauTh
TMTOJIOKUTENBHEIE KauecTBa y ce0s
Uy ApYTUX JoAeH

K VYwmeror noroBapuBatbcesi U
YBaXKaTh pa3HbIc MHCHHS

JI YMeroT HanaKuBaTh KOHTAKTEI C
OKPYXaIOIIHMHU

HTtoro

344




KajgennapHo-teMaTnueckoe njanupoBanue 4 Kjiaace

DopMbI YHusepcanbHble yueOHbIC
Ne Mopayu, TeMbl Kox | o GHO " U
PraHu3anv y94€OHOU JJIeMeHThbI coaep:KaHusl JCUCTBUA 3MEPHUTEIN I[aTa
ypoka ypoxa 4acoB AeATeIbHOCTH yYvyn
Paznen 1. Ko 5I1? Mowu cuiibl, Mou Bo3MoskHocTH (12 yacoB)
1 Tema «Moe neTo» 1 I'pynmoBast u Pasmunka «PamoctHoe neto», | P OpueHtupyrorcs Ha oOpaseii 1 | KOJIEKTHBHBIN pUCYHOK
MHIMBUAYyalIbHAsA paboTa | «['aB-raB, XpIo-Xproy, MPaBUIIO BBITIOHEHUS JCHCTBHSA
Bbecena «Pacckassl 0 J1eTey. II Yuatcs HaOmoaTh 1
YupaxuneHus « - OCO3HABaTh MPOUCXOIAIINE B
YETBEPOKIACCHUK», PUCYHOK camoM cebe N3MEHEHUS
«Jleto» K CnymaroT 1 mOHMMaroT peyb
JIPYTUX PeOST
JI TIposBasIOT conepekuBaHue K
JPYTUM JIOASIM
2-3 Tema «Kto S1?» 2 I'pynmosas u Pasmunka «Kak s poBen P OrinageBaroT HaBbIKAMHU Pucynok Ha 3aaHHYIO
WHAMBHyalibHAs paboTa | jeton, «Jletom st Hayduics. CaMOKOHTPOJISA B OOIIIEHUH CO TeMy
Vnpaxuenus «Pomm». Pabora | cBepcTHHKaMU
€O CKa3Kkoil «DeayHInK, II YmMerot pacnio3HaBaTh U
«Cxazka o Mare u ee OTIHMCHIBAaTh CBOM YyBCTBA U
YeJIOBEUKaX) YYyBCTBA JPYTUX JIOJCH.
K JloBepUTENBHO U OTKPBITO
TOBOPSAT O ce0e U CBOMX
YyBCTBaxX
JI YMeroT HalaKuBaTh KOHTAKTHI
C OKPYKaIOITUMHU
4 Tema «Kakoit S — 1 I'pymnmoBast u Pazmunka «51 TopxKychy, P I[TnmasupyioT AeSITEIHHOCTD B O6cyxnenne
OOBIION WK UHIWBUAYyaIbHag padota | «Pommy», «f ymero...». yueOHOI U )KU3HEHHOW CUTYyalluH
MAJICHBKHA?» CouumanbHbie IPOOBI VYnpaxuenus «bonpiue n II MogaenupytoT pa3iauyuHble
MaJleHbKHeE, «S1 camy, CUTyalluu
«JIrobumast urpay K Vuarcs noHuMath SMOLIUU U
MOCTYIIKU IPYTUX Jroei
JI IposBisitoT 3a00Ty 0 YenmoBeke
MIPH TPYTIIOBOM B3aMMOEHCTBHU
5 Tema «Mou 1 I'pynnoBas n Pazmunka «Tbl moxox Ha...», | P CaMOCTOSTENBHO OLIEHUBAIOT PucyHok Ha 3an1aHHYIO
CIIOCOOHOCTH MHIWBUAYyalbHag padota | «KoHKypc mopTpeToB». TeMy, 00CyKaeHHUE

Yupaxuenus «4ro Takoe
CIIOCOOHOCTHY, «CIIOCOOHOCTH
MOUX POJTUTEICH.

Paborta co cka3koii «Cka3ska o
CKPHITKE)

MPaBUIBHOCTH BBHIIIOJIHEHUS
JIEHCTBHSI 1 BHOCUTH KOPPEKTHBBHI
II [Ienarot BBIBOMIBI B pE3yJIbTaTE
COBMECTHO# paboTHI B TpyIIIIe

K Yuatcs rpamoTHO 3a1aBaTh
BOTIPOCHI M Y4aCTBOBAThH B
Jasnore

JI Opuentupyrorcs Ha




MMOHUMAaHHUE IYBCTB JPYTHX
Jmroaen

6 Tema «Moii BEIOOD, I'pynnoBas u Pasmunka «CriocobHOCTH P OuenuBaroT cTeneHb PucyHnox Ha 3amaHHyIO
MOH Iy Th» MHIWBUAYyalbHAg paboTa | MOMX poauTenei», «Koro JOCTHKEHHS LIEH TeMy, 00CyKaeHHUE
TIpakTukym 3arajai Bemymmiiy, «Otragaii, | I1 Jloka3siBaroT, 1eIar0T BEIBOIEHI,
KTO 517». YTpakHeHus «Moit ONPEAEIISIOT MOHATHUS
BBIOOPY», prucyHoKk «Ha K Bnagerot cocobamu
MIEPEKPECTKE AOPOI>. YIpaBIEHUS TOBEAECHUEM
napTHepa: KOHTPOJINPOBATH,
KOPPEKTHPOBAaTh, OLIEHUBATh €TI0
JIEHCTBUS
JI YMeroT HaslaKuBaTh KOHTAKThI
C OKPYKaIOIUMHI
7-8 Tema «Moit I'pynnosas u Pazmunka «llogymeunsit P CaMocCTOSITENBHO OLIEHUBAIOT PucyHok Ha 3a1aHHYIO
BHYTpeHHu Mup. K10 VHIMBUyabHas pabota | Ooi», «He BbIXOIS M3 MIPABUJIBHOCTD BBITTOJIHEHUS TeMy «Mos maHeTay,
B OTBETE 32 MO PazBuBaronue urpsl KOMHaTbD», «Pajuonepenaya». | neiicTBHSA U BHOCHTb KOPPEKTHUBBI | OOCYXKICHHE
BHYTPEHHHUI MHP?» YnpaxHenus «Hyxue IT Y CTaHaBIMBAIOT IPHYMHHO-
pacckasbl», «MaseHbKHi CII€ICTBEHHBIE CBA3HU
TIPHUHIL. K Vyarcs No3UTHBHO NPOSIBIIATE
cebst B 00IIeHNH
JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHUMaHUE YyBCTB JPYTUX
JOJIeH
9 Tema «YHUKaIBHOCTD I'pynnoBas u Pasmunka «Iloxymeynsiit P IInanupytoT 1eATeNnbHOCTD B Pucynok Ha 3agaHHyI0
MOETO BHYTPEHHETO MHIMBUAYyalbHAs paboTa | Ooit», «PaccMoTpu yueOHOM U )KU3HEHHOW CUTyallull | TeMy, 00CyKIeHHE
MHpa. YHHKaIBHOCTh IIpakTukym noxymainy, «He BeIxons u3 II JlenaroT BEIBOJBI B PE3YJIBTATE
TBOCT'O BHYTPEHHETO KOMHATBD». COBMECTHO# paboThI B TpyIIe
MHpa» YnupaxueHus «MaeHbkas K Bnagerot cnocobamu
CTpaHa» yIpaBJIeHHS TOBEICHUEM
napTHepa: KOHTPOJIMPOBATH,
KOPPEKTHPOBAaTh, OLIECHUBATh €TI0
JIeHUCTBUS
JI TIposiBISAIOT conepekuBaHue K
JPYTUM JIOASIM
10 Tema «Koro s mory I'pynnoBas u Pasmunka «boit P Ywmetot BecTH ce0s B pa3HBIX PucyHnox Ha 3agaHHyIO

BITYCTUTH B CBOH
BHYTPEHHUI MUP?»

WHIUBUIyallbHAs paboTa

MOJIOTEHLIAMK», «PaccMoTpu 1

noaymaii».

Ynpaxuenus «Komy st Mory
pacckasathb o cebe Bce», «Moi

CaMblii UHTEPECHBIN COH»

CUTYyaIUsAX

II Vyarcs Haxonuthb
MOJIOXKHUTENILHBIC KAUeCTBa y ceOs
Uy ApYTUX JIOAEH

K Yuatcs oco3HaBaTh CBOU
TPYAHOCTH U CTPEMHUTHCS K UX
MPEOJIONICHUIO

JI TIposiBisioT 3a00Ty O YeIOBEKE
NPY TPYIIIOBOM B3aUMOICHCTBUM

TeMy, 00CyXIeHHe




11-12

Tema «Uto 3HaUUT
BEPUTH?»

I'pynnoBas u
WHIUBUIyallbHAs paboTa

Pazmunka «boii meTymkoBy,
«PaccMoTpu U nipuymany.
Ynpaxuaenus «Barmsaa»,
«Hyno».

Pabora co ckaskoit «TaitHa
npyroro Oeperay»

P VYmerot onieHUBaTh CBOM
pe3yabTaT C TOMOIIBIO YUUTEIS
II Oco3HaroT HEHHOCTh YMEHUS
(aHTa3UpOBATDH

K Vuarcs noroBapuBathcs 1
yBa)kKaTb pa3Hble MHEHUSA

JI YMeroT HalaKuBaTh KOHTAKTHI
C OKPYKaIOITUMHU

PucyHok Ha 3agaHHY1O
TeMy, 00CyXIIeHre

Pa3nea 2. 51 pacry, s u3mensiioch (4

yaca)

13-14 | Tema «Moe eTcTBO» I'pynnosas n Pasmunka «Manenbkoe ums», | P Onpenensats u 00bsCHATE cBOE | PucyHOk Ha 3a1aHHYIO
MHIWBUAYyalbHAsg paboTa | «J[F0OMMBI CKa30uHBIN OTHOLICHHUE K MPaBHIIaM U TeMy, 00CyKaeHUEe
®ponTansHas padbota repoity, «HeomnpeaeneHHbie HOpMaM YeJI0BEYECKOr0 OOIICHHUS

KapTUHKWY, «MHe oraTh 1Th | 11 YceBamBath pa3Hbie crocoObI
net», «Eciu Obl y MeHsT ObLI 3aroMrHaHus HHpOpMau
pebeHoK...», «Eciu peberok | K Oco3naBaTh HEOOXOAUMOCTD
I1ager. . . ». MIPU3HAHUSA U YBAKCHHS
Ynpaxaenus «KTo B Kakyro OCOOCHHOCTEH JAPYTUX JIHOACH
UTPYLIKY NPEBPaTHIICS, JI IIposBiisiioT conepeskuBanue K
«JIrobumast pororpadusr», JIPYTUM JTFOASIM

«Cnyyait U3 JeTCTBay.

Pabota co ckazkoit «CyHayk,

KOTOPBIN TOMOT 11apIOY

15-16 | Tema «I u3mMensrOCH» I'pymnmoBast u Paszmunka «ms - IBETOKY, P OBnaneBaroT HaBEIKAMH 3amaHue 1Mo HHCTPYKIUU

MHIMBUAYyaldbHas pabota | «Heomnpenenennsie CaMOKOHTPOJIS B OOILIEHUU CO

KapTHHKID. CBEPCTHUKAMHU M B3POCIBIMU

VYupaxuenus «Panbliie u IT O1eHNBaOT MPaBHILHOCTH

ceiiuacy, «Kakum s Oyny, BBITIOJTHEHUS AEUCTBUN 1

KOTJa BBIPacTy». KOPPEKTHUPOBATh MpU
HEOOXOJUMOCTH
K VYMerwT cooTHOCUTH NO3ULUU
NapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI IposBiisiroT 3a00Ty O YeIOBEKE
MIPH TPYIIIOBOM B3aMMOJIEHCTBHU

Paznen 3. Moe 6yaymiee. Kakum 6b1 st XoTes cTath B Oyayiem? (4 yaca)
17-18 | Tema «Moe Oynymee» I'pynmosas u Pa3munuka «B3pocnoe umsy, P Bribupatot, Kak MoCTyNnuTh, B Pucynok «Moit nom»

WHIUBUyallbHAs paboTa

«51 B Oymymemy,
«HeomnpeneneHHsie
KapTHHKNY, K AHTOHUMBI».
Pucynok «Jl B HacTosIIiem, 5 B
Oyayiiem». YpaKkHEHUS
«Xouy B OynymeM, paboTaro
cetuac», «Eciu ObI g ObLI
BOJIILIEOHUKOMY, «Moii
Oymymuii oM.

T.9. B HCOTHO3HAYHBIX CHTYAITUIX
(MopanbHBIE IPOOTIEMBI) U
OTBEUaTh 32 CBOW BHIOOD

IT YcBanBarT pa3HbIe CIIOCOOBI
3aMoMUHaHKUS HHGOPMAIUH

K VYwmeroT cTaBuTh BONPOCH! IS
COTPYJHHYECTBA B TIOHCKE U
cbope nHhopmaIu

J YMeroT HamakuBaTh KOHTAKTHI




C OKPYKaIOITUMHU

19-20 | Tema «Xo4y BbIpacTi | 2 ['pynmoBas u Pasmunka « ncuxomorom P OnpenenstoT U 00BSACHSIOT CouunHeHue, 3aIucKu
3I0POBBIM MHIWBUAYyaJbHAA paboTa | poawicsy, «Ckaxu Tak, 4To0 | cBOE OTHOIIECHUE K MPaBHIaM U
ICJIOBCKOM> TeOe IOBEPUIIHY. HOpPMaM YEeJI0OBEUECKOTr0 OOLICHHUS

Ympaxuaerus «O0 IT YcBanBarT pa3HbIe CIIOCOOBI
SMOLOHAIBHOM 3alIOMHHAHMS HH(POPMAIU
rpaMOTHOCTHY», «MyCOpHOE K YmeroT nosnHo u TouHO
BEJPO» BBIPa)KaTh CBOM MBICIIH B
COOTBETCTBUH C 3aJadyaMU U
YCIOBUSMH KOMMYHHKALIUU
JI Opuentupyrorcs Ha
NIOHUMAaHUE YyBCTB JIPYyTUX
monei
Pasnen 4. Xouy BbIPACTH HHTEJJIMTEHTHBIM YeJIOBEKOM: YTO JIJIsl 3TOro Hy:kHO? (3 yaca)

21 Tema «KT0 Takon 1 I'pynnoBas n PazMunka « AHTOHUMBLY, P VMmeroT onieHUBaTh CBOI PucyHok Ha 3a1aHHYIO
MHTEIUTUT CHTHBIH UHIUBUAYyaIbHAd padoTa | «YIIBIOHHCH, KaK...», «B Pe3ybTaT ¢ IOMOLIBIO YUUTEIIS TeMy, 00CyKaAeHue
YEJIOBEK» pecropaney. YnpaxHeHUs II Yuatcs HaxoauTh

«KTO Takol MHTEIUTUTCHTHBII MIOJIOKHUTENIbHBIC KauecTBa y ceOs
YEJIOBEK. Uy Apyrux Joaei
Pabota co ckazkoii « uny x K Vuarcs noroBapuBathca 1
CBOEH 3BE3/1E» yBa)XaTb pa3Hble MHEHHS
JI TIposBISAIOT conepekuBaHue K
JPYTUM JIOAIM

22 Tema «Xouy Beipactn | 1 I'pynnoBas u Pasmunka « AHTOHUMBIY, P Onpenensitor u popmynupyrotr | PuCyHOK Ha 3amaHHYIO
UHTEJUTUT €HTHBIM MHIMBUAYyaldbHasg pabota | «IlompuBeTcTBYii MeHS, LEJb IEATEILHOCTH C IOMOIIBIO | TEMY, 00CYKAeHHUE
YCJIOBCKOM Kak...», «Eciau Th YUUTETA

KOpalJib...». YIpaKHEHUS IT Yyarcs vabar0qaTh, HAXOIUTD
«KT0 MOXET CTaTh MOJIOKHUTENIbHBIC KauecTBa y ceOs
UHTEJUTUT€HTHBIM Uy IpyTux jJroaen

YEJIOBEKOM». K Vuarcs cirymaTte 1 MOHUMAThb

Pabota co cka3koii «0Kuna- pedb APYrux pedsar

ObLJIa OJHa JEBOYKa» JI YMeIoT HalmaKnuBaTh KOHTAKThI

C OKPYXKaIOUMMHU
23 Tema «Yro Takoe 1 I'pynnoBas n PazMunka « AHTOHUMBLY, P OBnaneBaroT HaBBIKAMU PucyHok Ha 3a1aHHYIO

nueanpLHoe S»

WHIUBUIyallbHAs paboTa
®ponTansHas paboTa

«IIpousnectu ppaszy»,
«IlonpuBeTcTBY! MEHS,

KaxK...», «Ecmu T BOJOECM...».

VYupaxuenus «MaeansHoe S».
Pabota co ckazkoit «S1 ymero
KAJICTh

CaMOKOHTPOJIS B OOIIIEHUH CO
CBEPCTHHKAMHU M B3POCIBIMU

II MogenupytoT cutyanmo ¢
MOMOIIIBIO YIUTEIS

K Ywuarcs noepurenbHo U
OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
YyBCTBax

JI TIposBISAIOT conepekuBaHue K
JPYTHM JIOISIM

TeMy, 00CyXIIeHre

Pa3znen 5. Xouy BeIpacTH cBOOOTHBIM Y€JIOBEKOM: UTO JIJIs 3TOr0 HY:KHO? (9 yacoB)




24

Tema «Kto Takoit
CBOOOHEII YEJIOBEK?»

I'pynnoBas u
WHIUBUIyallbHAs paboTa
PaszBuBaromue
YIpaKHCHHS

Pasmunka «Ckaxky Tak, 4To0
Tebe moBepmwiny, «B3rmsmy,
«41 ICUX0I0TOM POAMICS.
Pabora co cka3koii «O
cBOOOAHOM uenmoBeke MBane
I"aBpukoBe 1 HECBOOOAHOM

MyXe»

P CtposT pedeBoe BhICKa3bIBAaHUE
B YCTHOU (hopme

II Yuatcs paccyxnate, CTpOUTh
JIOTHYECKHE YMO3AKIIIOUCHUS C
MOMOIIIBIO YIUTES

K Yuarcs paboTaTs B mape u
rpymme

JI IIposBrstoT 3a060Ty O YeToBEKe
MIPH TPYIIIOBOM B3aMMOJEHCTBHU

PucyHok Ha 3agaHHY1O
TeMy, 00CyXIIeHre

25-26 | Tema «IlpaBa u I'pynmosas u Pasmunka « CHHOHHUMBIY, P VYMeroT onieHHBaTh CBOM Pucynok Ha 3aaHHYIO
00s3aHHOCTH WHIUBUIyallbHAs paboTa «IIpousnecu ¢pasy mo- pe3yJIbTAT C IOMOIIBIO YUUTEIS TeMy, 00CyXIeHHe
ITKOJTEHAKA» Pa6ota B mapax, pasHomy», «ITonpusercTByii II Yuatcs uccienoBaTb CBOU

(dhpoHTanbpHas pabora MEHSI. KaK...», «Eciu BbI KadecTBa U CBOM OCOOCHHOCTH
HUCTOYHHK CBCTA. . .». K Yuatcs noroBapuBatbcs v
Ynpaxuenus «Jlo/mkeH n YBa)kaTh Pa3HbIC MHCHHS
HMMEIO IIPaBO: B LIKOJIC, 10Ma, JI YMerT HanaKuBaTh KOHTAKThI
Ha ynuue». Pabora co cKaskoil | ¢ okpysxkaromumu
«lIpo Benukana I'puniky u
He00pyro deroy»
27 Tema «Hto Takoe I'pymnmoBast u Pasmunka «TomkoBbri P Ctpost pedeBoe BrickazbiBanne | OOCyxaeHne
«TIpaBoO Ha WHIMBHTyalbHas paboTa | cioBapby, «[lompuBeTcTByit B yCcTHOM (hopme
YBOKEHUEN 7 CobecenoBanue, ITPOBBIC | MEHS, KaK...)». II Yuarcsa HaxoIuThb
YIpaXHEHHS YopaxueHus «3aKoHIH MIOJIO’KUTENIbHBIE KauecTBa y ce0s
pacckasbi», «JIrobumas urpay» Uy ApYTUX JIOAEH
K Oco3znatoT ocobeHHOCTH
MO3UIIMH YUYCHUKA U YIUTHCS
BECTH ce0sl B COOTBETCTBUH C
3TOM mo3uiuen
JI TIposBasIOT conepekuBaHue K
JPYTHM JIOISIM
28 Tema «IIpaBa n I'pynmoBas Pa3munka «TonkoBsli P Ywmerot onieHnBaTh CBOU Ob6cyxneHue,
00A3aHHOCTH» WHAMBHyalbHas pabota | CJI0Bapby», «To4Ka, TOUKa, Pe3YNIBTaT C MOMOIIBI0 YIHTEIS COCTaBJICHUE OMILIS O
TTcuxoruMuacTuka 3anaras», «5 - yuurennby. II Vuartcd uccienoBath CBOU npasax
Ynpaxuenus «IIaTb IIaBHBIX | kauecTBa M CBOM OCOGEHHOCTH
npaB», «buib 0 mpaBax». K VYuartcs paborats B mape
JIOTOBapUBATECS M yBAXKATh
pasHbIe MHEHUS
JI OpueHTHpyYIOTCS Ha
MMOHWMaHUE YyBCTB JPYTUX
JrOJIEeH

29-30- | Tema «Hapymienue I'pynmosas u Pasmmuka «TonkoBbrit P Onpenenstor u popMmynupyoT | PHCYHOK Ha 3aJaHHYIO
TIpaB JIPYyTruX JIFOAEH VHMBUIyalbHas pabota | cioBapby, «[Ipuaymaii 1EJIb JIEATENBHOCTH C TIOMOIIBIO | TeMy, 0OCYKIEHHE
MOXET ITPUBECTH K permky», «[Ipumenkay. yuHuTeNs
KOH(DIIMKTaM» Ynpaxuenus «Hapyimenne I MoAeMpyoT CHTYAIIH C

npaBy». PaboTa co cka3koii
«Apyr Benukana»

IMOMOMIBIO YYHUTEIA




K Vuarcs cnymath 1 mnoHUMAaTh
pedb IpyTUX peosT

JI IposBiisitoT 3a00Ty 0 YenmoBeke
IIPH I'PYNIOBOM B3aMMOAECHCTBUN

31-32 | Tema «Kak paspemars | 2 I'pynmosas u Pasmunka «TonkoBbIi P OcBauBaroT mpapuiia PucyHok Ha 3aaHHYIO
KOH(JIMKTBI MUPHBIM WHIUBUIyallbHAs paboTa cioBapb», «To4ka, TouKa, IUIaHUPOBAHUSL, KOHTPOJISA TeMy, 00CyXIeHHe
myTeM?» 3anaTas», «Ilepenail 9yBCTBO | criocoGa meicTBys

CIIMHOIY. YIIpaXHCHUS II JlenaroT BEIBOZIBI B pe3yJIbTaTe
«P 33511"133175 KOH(IUKTY. PaboTa | copmectroii paboThI B TpyIIIe
€0 cKasKofi «Jletu BBepX, K VYuyarcs paboTath B niape u B
Cons» rpyne
JI TIposBISAIOT conepekuBaHue K
JIPYTHM JIOISIM
Paznen 6. 3akiouenue (2 yac
33-34 | Tema «Hrorosoe 2 I'pynnosas paGora Hrpa «Kiroun ot dopra P YMmeroT noHumars u OOcyxaeHue CKa3Ky,
3QHSITHE» Baitsp» KOHTPOJIMPOBATH CBOE BOIPOCHI HA TOHUMAaHHE

SMOLMOHAIEHOE COCTOSTHHE CMBLJIA CKa3KH
I VYuatcs pemats yueGHO-
MO3HaBaTEIbHBIC IPOOIEMBI
K Yuarcs BeICTynaTh ¢ yCTHBIM
CO00IIEeHuEM
JI YMeroT HaslaKuBaTh KOHTAKThI
C OKPYKaIOUTUMH

HTroro 344
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