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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

среднего общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

10-11 классы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Братский муниципальный район, Иркутская область 2024 



План внеурочной деятельности (недельный). 10 -11 класс 

Муниципального  казённого общеобразовательного  учреждения  

"Вихоревская средняя общеобразовательная школа № 10" 

Направления внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю всего по уровню 

10-11 кл. 

10а 11а  

Инвариантный компонент Разговоры о важном 1 1 2 

Инвариантный компонент Россия - мои горизонты 1 1 2 

Инвариантный компонент Функциональная грамотность 1 1 2 

Инвариантный компонент НВП 1 0 1 

Вариантный компонент Твой выбор 1 1 2 

Вариантный компонент Легкая атлетика 1 1 2 

Вариантный компонент Основы проектной деятельности 1 0 1 

Вариантный компонент Основы исследовательской  

деятельности 

1 0 1 

Вариантный компонент Практическая психология 0 1 1 

Вариантный компонент Право 0 1 1 

Вариантный компонент Избранные вопросы информатики 0 1 1 

Вариантный компонент Показательно-степенные и 

функциональные уравнения 

0 1 1 

Вариантный компонент Законы экологии 0 1 1 

 ИТОГО недельная нагрузка 8 10 18 
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